TUOMAS KIVISTO

Pianistin kysymys soiton hallinnasta

Lectio praecursoria

Tuomas Kivistén taiteilijakoulutuksen tohtorintutkinnon tarkastustilaisuus pidettiin
19.11.2023 Musiikkitalon Camerata-salissa. Konserttisarjan otsikko: Sergei Rahmaninov:
soinnin juuret. Opin- ja taidonndytteeseen kuuluva tutkielma: Pianistin juurtunut
soittotapa — nakokulma klaviatuurituntuman kehittdamiseen Rahmaninovin Moment
musicalissa op. 16 nro 2 es-molli. Lausunnon tutkinnon taiteellisesta osuudesta antoi
lautakunnan puheenjohtaja, professori Tuija Hakkila. Lausuntonsa tutkielmasta antoi
MuT Katarina Nummi-Kuisma. Tarkastustilaisuuden valvojana toimi MuT Anu Vehvildi-
nen.

Musiikkiesitykset lektion aikana:

Sergei Rahmaninov (1873-1943):
Preludi op. 3 nro 2 cis-molli
Moment musical op. 16 nro 2 es-molli
Preludi op. 23 nro 7 c-molli

Preludi op. 32 nro 10 h-molli
Etydikuva op. 39 nro 2 a-molli
Syreenit op. 21 nro 5 As-duuri

Tuomas Kivist6, piano

SERGEI RAHMANINOV JA PIANISTIN SOINTI

Sergei Rahmaninov oli venildinen myohdisromantiikan ajan siveltdjd, pianisti ja
kapellimestari, joka eli vuosina 1873-1943. Hin oli yksi aikansa merkittivimmisti

virtuoosipianisteista. Rahmaninovin tyylille, jolla viittaan seki sivellys- ettd soitto-

tyyliin, oli omintakeista vahva melodisuus, lyyrisyys, laaja ekspressiivisyys, rakenteel-

linen innovatiivisuus seka rikas ja orkestraalinen sointi.

Pianistin ty6ssd soinnin hallinnan kysymykset ovat keskeisid. Perusopintojeni
aikana kiinnostuin erityisesti painovoiman ja tarkemmin késivarren painon roolista
soittotapahtuman ja soinnin tarkassa operoinnissa ja artikuloinnissa. Pianonsoitos-
sa kiytettivissd oleva litke-energia onkin lihtokohtaisesti peridisin painovoimasta ja
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sithen liittyvistd soittajan lihastydstd. Olin erityisen kiinnostunut Sergei Rahmani-
novin pianoteosten soittamisesta, miké edellyttid pianistilta painovoiman erityis-
td ja kokonaisvaltaista hyodyntimistd sekd tihdn liittyvdd soiton sidostamisen tai
legato-soiton kultivoitunutta taitoa.

Perusopintojeni lopussa koin fyysisen legato-soiton soittotekniikassani myds
erityiseksi kehityskohteeksi. Kokemukseni oli, ettd perusopintojeni aikana saamani
pianonsoiton koulutus oli ohjannut yleistd soittotapaani kohti irtonaista leggiero-
maista kosketusta ja sormity6td painottavaksi, suuriliikkeiseksi ja ikddn kuin etdille
instrumentista. Tdhin soittotapaan liittyi tiiviisti erilaisia merkityksid, uskomuksia
ja pelkoja, jotka jouduin ensin selvittimain itselleni kehittidkseni soittotekniikkaani
edelleen. Niitd pelkoja olivat esimerkiksi lihasten liian immobilisoitumisen pelko ja
erddnlainen koskettimistoon takertumisen pelko, joka samalla yhdistyi rasitusvam-
mapelkoon. Lisiksi ndin perusopintojeni perusteella pianopedagogiikan kentilld
aukkokohdan kisivarren painon ja sormipedaloinnin kiytossi esimerkiksi Rahma-
ninovin pianomusiikin kohdalla.

Rahmaninovin pianomusiikki motivoi minua tutkimuskohteena myos siksi, ettd
se on soittoteknisesti erittdin haastavaa, rikkaita mielikuvia herittivia, kiehtovan
moniulotteista ja monimerkityksisti. Sen lyyrinen melodiakeskeisyys vetoaa myos
omaan musiikilliseen estetiikkaani ja muusikkoluonteeseeni. Téllainen monimerki-
tyksisyys ilmenee esimerkiksi symbolismin, intertekstuaalisten viittausten sekd po-
lymelodian kautta. Polymelodialla tarkoitan sellaista monikerroksista ja polyfonista
tekstuuria, jossa melodisten ja sidestdvien elementtien rooli on hiilyvi.

Lihtokohtaisesti pianonsoittotapahtuma on erittiin soittajakohtainen ja moni-
mutkainen ilmi6, jossa monet kehon toiminnot ovat toisiinsa liheisesti kietoutunei-
ta ja implisiittisen tiedostamattomia. Tama asetti tutkimukselle omat lihtokohtaiset
haasteensa. Aiheen tirkeyden takia tartuin niihin kuitenkin rohkeasti.

LAHTOKOHTANA MUUSIKON TUTKIVA TAITEELLINEN PRAKTIIKKA

Tutkimukseni alkuvaiheessa kysyin: miten aihetta voisi tutkia tai miten siitd voisi
kirjoittaa siten, ettd kohdeyleisoni, eli pianonsoiton ammattiopiskelijat ja pianis-
tit, voisivat hyotyd tutkimuksestani mahdollisimman paljon? Kysyin myds, millais-
ta kieltd pianistit kéyttivit soittotekniikan kuvaamiseen. Pianistinen ja pianope-
dagoginen kieli niin yleisesti kuin venildisen pianokoulun kohdalla on ennemmin
metaforista ja tarinallista kuin médréllistd, esimerkiksi millisekunteja ja -grammoja
mittaavaa. Metaforien ilmeinen etu piilee siind, ettd niiden kautta soittaja voi kytked
yhteen suuren miirin erilaista soittotapahtumaan liittyvii tietoa henkilokohtaises-
ti merkitykselliselld ja helposti muistettavissa olevalla tavalla. Tallainen tarinallinen
tieto on my6s helppo palauttaa mieleen muistista. Metaforien kautta voi myos saa-
vuttaa sellaista tietoa, miti ei muilla keinoin ole mahdollista saavuttaa. Toisaalta me-
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taforien kiytossd on omat haittapuolensa, kuten esimerkiksi niiden monimerkityk-
sisyyden aiheuttamat epdselvyydet ja jopa vadrinymmirrykset. Téstd syystd pyrinkin
midrittelemdin kdyttiméni metaforiset kisitteet tyossini mahdollisimman tarkasti.

Piddyin kiyttimiin tutkimusmenetelmindni muusikkolidhtéistd, muusikkoyk-
silon kdytinnostd nousevaa ja sitd tutkivaa pianonsoiton taiteellista praktiikkaani.
Pianonsoiton taiteen kentilld pianistiyksilon ajattelun ja tulkinnan selked esimerkki
on valtavan tirked vertailukohta niin soiton opiskelijoille kuin ammattipianisteil-
le. Tdllainen vertailukohta heridttdd ajattelua ja keskustelua auttaen toisia pianisteja
praktiikkansa kehitystyossi. Pianonsoiton taide on my6s soittajayksiloon ja hinen
ominaisuuksiinsa vahvasti sidottua: jokainen soittaja on lihtdkohdiltaan ja esteetti-
siltd arvoiltaan erilainen.

TausTa- JA TRADITIOTIETOISIA SOINNILLISIA KOKEILUJA

Konserttisarjassani ”Sergei Rahmaninov: soinnin juuret” tein lipileikkauksen Rah-
maninovin pianotuotantoon. Tillaisen laaja-alaisen lihestymisen kautta syvennyin
sdveltdjin pianoteosten tulkintaan ja ongelmanratkaisuun tausta- ja traditiotietoi-
sella, mutta samalla uudistavalla tavalla, joka tapahtui harkittujen soinnillisten ko-
keilujen kautta. Teosten tulkintani vertailukohtana kiytin erityisesti saatavilla olevia
Rahmaninovin tekemii ddnitallenteita.

Viidessi jatkotutkintokonsertissani esittelin suuren osan Rahmaninovin soolo-
pianoteoksista ajalta 1887-1940. Lisiksi liitin konserttisarjaani siveltdjin kamari-
musiikkia, lauluja, pianokonserton sekd teoksen kahdelle pianolle saadakseni mo-
nipuolisemman kisityksen siveltdjin tyylistd ja kirjoitustavasta. Rakensin jokaisen
jatkotutkintokonserttini Rahmaninovia koskevan keskeisen teeman ympirille.

Ensimmaisen konsertin teema oli Moments musicausx (musiikilliset hetket). Rah-
maninovin opus 16 oli siveltdjin ensimmdinen merkittivi ja kddnteentekevi soo-
lopianosarja, jossa hidnen tyylinsi alkoi vakiintua. Yhtd timin sarjan osista, Moment
musical nro 2 es-mollia tarkastelin my6s tutkielmassani. Toisen konsertin teema
oli y6. Konserttiohjelma sisélsi muun muassa nokturnoja seki lauluja menetetysti
rakkaudesta, kdrsimyksestd ja kuolemasta; Rahmaninovin teos Uni tarjosi lopulta
katharsiksen kaltaisen vapautuksen. Tassd konsertissa sivusin my6s saveltdjin Cho-
pin-vaikutteita. Kolmannen konsertin teema oli pianokonsertto. Esitin Rahmani-
novin pianokonserton nro 3 op. 30 d-molli, jonka toteutus oli ollut pitkdin myos
henkilokohtainen haaveeni. Teos ilmentid varsin selvisti Rahmaninovin tapaa kir-
joittaa pianolle. Neljinnen konsertin teema oli preludi. Esitin konsertissa siveltdjin
24 preludia, jotka ovat keskeinen osa Rahmaninovin pianotuotantoa. Preludeja esi-
tetddn kokonaisuutena harvoin, vaikka ne muodostavatkin taiteellisesti perustellun
jatkumon. Viidennen konsertin teema oli kuolema ja siveltdjin myo6hiiset teokset.
Kuolema-aihe ilmeni ohjelmassa muun muassa Dies irae -lainausten kautta. Ohjel-
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ma pédttyi siveltdjin viimeiseen soolopianoteokseen Corelli-variaatiot op. 42 seki
Rahmaninovin viimeisen teoksen, Sinfoniset tanssit op. 45 transkriptioon kahdelle
pianolle.

KLAVIATUURITUNTUMAN TUTKIMISTA JA KEHITTAMISTA

Konserttisarjani toimi laboratoriomaisena tutkimuskenttdnid myos tutkielmalleni,
jonka otsikko on Pianistin juurtunut soittotapa — nikskulma klaviatuurituntuman ke-
hittimiseen Rabhmaninovin Moment musicalissa ap. 16 nro 2 es-molli. Teos herattii
kysymyksen siitd, miten olisi mahdollista ilmaista teoksen myrskykarakterin ja
pyorteilevin tekstuurin houkuttelemaa disorientaatiota menettimittd klaviatuuri-
tuntumaa ja samalla soiton kontrollia. Klaviatuurituntumalla tarkoitan soittajan ja
pianon koskettimiston vilisen fyysisen yhteyden siilyttimistd ja ylldpitoa.

Tutkimuskysymykseni olivat:

* Miten teoksen myrskykarakterin ja pydrteilevin tekstuurin disorientaation
ilmaisu ja kisittely olisi mahdollista heikentdmattd klaviatuurituntumaa
liikaa?

* Miten siilytin teoksen alun soitossa klaviatuurituntuman ja kuinka voin
kehittda sita?

e Miksi Rahmaninov lisisi teoksen uudistettuun editioon ensimmiisen tahdin
vasemman kdden ces'-sivelelle alaspdin suuntautuvan neljisosanuotinvarren?

Tutkielman keskeiseni materiaalina olivat Rahmaninovin Moment musicalin nro
2 kaksi eri editiota vuosilta 1896 ja 1940, Rahmaninovin ddnite teoksen uudistetusta
editiosta (RCA Red Label, 1940) seki teoksen mahdollisena innoittajana toiminut
Puskinin runo Pirut (Bésy, 1830). Rahmaninovin Moment musical nro 2 on alun
perin 1896 valmistunut noin kolme minuuttia kestivd, myohidisromanttinen ja soit-
toteknisesti erittdin vaativa virtuoosietydi, jonka ranskankielinen otsikko tarkoittaa
musiikillista hetked. Vladimir Horowitzin mukaan teos oli siveltdjin henkilokoh-
tainen suosikki. Teoksen mahdollisena innoittajana toiminut runo kuvaa ihmisen
hitdd ja eksymistd lumimyrskyyn ja voimakkaisiin pelkotiloihinsa. Eksyminen tai
paikantunteen kadottaminen seuraa henkilon sisdisen elimin demonisesta disorien-
toitumisesta.

Rajasin tutkimukseni esimerkinomaisesti teoksen ensimmiiseen tahtiin ja siind
esiintyvidn rotaatiokuvioon sekd vield tarkemmin siveleen ces'. Tamai rajaus perus-
tuu tekemaini havaintoon teoksen alun nuottikuvassa, johon Rahmaninov, teoksen
uudistetussa editiossa, lisési alaspdin suuntautuvan neljdsosanuotinvarren.
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PiaNisTIN JUURTUNUT SOITTOTAPA

Ratkaisuksi kuvaamaani ongelmakenttdin esitin klaviatuurituntuman kehittimi-
sen, jota parannan juurtuneen soittotavan kautta. Juurtuneessa soittotavassa on kyse
pianistin deskriptiivisesti menetelmisti, jossa soittaja sormipedaloi kisivarren pai-
noa hyédyntimilld, ekonomisoi soittonsa liikkeitd lihelle koskettimistoa sekd ren-
touttaa ja rauhoittaa toimintaansa pienelld keinahdusliikkeelld. Juurtunut soittotapa
on nikékulmani ja sovellukseni Rahmaninovin kiyttimistd sostenuto-kosketusta
kuvaavasta juurtumismetaforasta. Taméin metaforan lihde on Heinrich Neuhausin
vuonna 1958 julkaistu kirja Pianonsoiton taide.*

Tutkimuksessani paidyin seuraaviin juurtuneen soittotavan piirteisiin:
1) painovoiman hyédyntiminen soittotapahtuman primaarina energialihteend
2) sormipedalointi?
3) klaviatuurituntuman jatkuva etsiminen
4) rauhalliseen tilaan suuntautuminen mikrokeinahduksen ja sen mielikuvan
kautta.

Tutkielmani rakentuu siten, ettd alussa taustoitan Rahmaninovin ja juurtuneen
soittotavan viitekehystd. Pddluvuissa 3-5 jdsenndn juurtuneen soittotavan neljddn
osaan ja puran osat analyyttisesti soittoteknisiin osiin. Tarkastelen teoksen ensim-
miisen tahdin ces'-sormipedaalia ja sitd ympidroivid otteita sekd ndiden otteiden
vilisid siirtymid. Neljannessd luvussa etsin ja luon otteiden soiton niin sanottua
kinesteettistd karttaa erityisesti otteiden topografiaa hyodyntimailld. Tutkielman
viimeisessd pddluvussa kisittelen pianistiyksiloon liittyvdd karakteristiikkaa ja tar-
kastellun pianistiyksilon mielensisdistdi maailmaa, kuten esimerkiksi pysyvyyden
kaipuuta, itsekritiikkid ja erilaisia pelkoja. Tamdn luvun lihtokohtainen tarkoitus on
kuitenkin ennemmin kysyi ja ehdottaa kuin viittdd ja todistaa sekd toisaalta luoda
pohjaa jatkotutkimukselle.

LoPPUTULEMIA, JOHTOPAATOKSIA JA JATKOTUTKIMUSATHEITA

Tohtorintutkintoni tuotti useita lopputulemia, jotka yhtiiltd koostuvat tutkimuksen
johtopditoksisti ja toisaalta ilmenevit taiteellisessa tyGssini:

! Neuhaus, Heinrich 1986 [1958]. Pianonsoiton taide. Suom. Arja Gothéni. Toinen painos. Helsinki: Kirja-
yhtymi.

> Sormipedaalilla tarkoitan koskettimen pitimistd klaviatuuripohjassa lihtokohtaisesti kiden painolla ja
sivelen kirjoitettuun aika-arvoon nihden pidempiin. Sormipedaalin tarkoitus ei ole kuitenkaan muuttaa
rytmid, vaan jiljitelld kaikupedaalin kaltaista sointiefektid.
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* Tohtorintutkinto syvensi ja kehitti taiteellista tyotini ja pianistista osaamistani
Sergei Rahmaninovin pianoteosten tulkinnan ja soiton kontekstissa.

* Konserttisarjan soinnilliset kokeilut johtivat erityisesti niin sanotun kvasi-
impressionismin esiintuomiseen erityisesti siveltdjin preludeissa op. 23 ja 32.

* Juurtunut soittotapa on tutkimusongelmaani vastaava, toimiva uusi menetel-
mi, erddnlainen vakio, approksimaatio ja itsessdin tutkimukseni tulos.

* Juurtunut soittotapa erddnlaisena soittotapahtuman yksinkertaisena vakiona
auttaa soittajaa ankkuroimaan ja rauhoittamaan huomionsa monimutkaisen
soittotapahtuman keskelld.

* Tarkastelemani ces'-sivelen tulkinta sormipedaalina on edelleen tiysin rele-
vantti ja mahdollinen vaihtoehto.

Lisiksi tutkimus tuotti sormipedalointiin liittyvid jatkotutkimusideoita. Esitin-
kin kysymyksen, voisiko timi esittiméni pianistisesti ja taiteellisesti toimiva toimin-
tatapa, jossa murtosointukuvioiden ddriddnid sormipedaloidaan, kuvastaa myos laa-
jemmin Rahmaninovin sormipedalointitapaa ja sormipedaloinnin esityskiytintoa.
Lisiksi jatkotutkimuksen osalta olisi kiinnostavaa tietdd entistd tarkemmin, miksi
sormipedaloinnin kiytinteet ovat kehittyneet juuri sellaisiksi kuin ne ovat nykyédin
ndhtivissd ja kuinka eri sdveltdji-pianistit ovat omia teoksiaan sormipedaloineet.
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