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LAURA SIPPOLA

Maailma valkenee laulu kerrallaan.
Silmiys seitsemin vuoden takaiseen lektioon

Valmistuin musiikin tohtoriksi syksylld 2017 laulaja-lauluntekijind ja pianistina.
Taiteellinen tohtorintutkintoni kisitteli laulaja-lauluntekijyyttd ja lauluntekijimu-
siikkia. Ldhestyin aihetta niin musiikintekijin, taiteilijan kuin tutkijan perspektiivis-
td. Kirjallisen tyoni ja samalla koko tohtorintutkinnon otsikko oli 7ehdd maailmasta
laulu: laulaja-lauluntekijin taiteilijakuva tradition ja tekijin nikokulmasta. Tyoni tar-
kastettiin 9. syyskuuta 2017.%

Tarkastustilaisuus kokonaisuutenaan oli riitti, jota kokeneena esiintyjini jannitin
enemmin kuin mitddn aikaisemmin. Siséllytin lektioon sekd musiikkia ettd puhetta.
Sen aikana tajusin, ettd olin esittimassd julkisesti asiaa, jonka takana seisoin vahvoin
jaloin tdynni ylpeyttd ja vankkumatonta ammattitaitoa. Tajusin joka solullani eli-
vini elimini yhtd ainutlaatuisinta hetked. Tajusin myds, etten tulisi taiteilijana saa-
maan endd milloinkaan yhtd perehtynytti ja asiaan paneutunutta palautetta. Kukaan
ei ruotisi konserttejani tai levytyksidni samanlaisella pieteetilld. Kriitikot, sen mité
nykypdivini edes saavat palstatilaa musiikista kirjoittamiseen, eivit tunnista kappa-
leiden moodeja, rakenteellisia kokeiluja tai laululyriikalla luotua rytmiikkaa. Vaikka
laulaja-lauluntekijind rakennan dramaturgiaa ja tarinankerrontaa harmonialla ja
melodialla, kisittelevit kritiikit ainakin naispuolisten artistien kohdalla ensisijaisesti
kappaleiden sanoituksia.

Juuri nyt olen kirjoittamassa lauluntekijyyttd kisittelevii tietokirjaa, joka julkais-
taan ensi vuonna. Vietdn kahdettakymmenetti taiteilijajuhlavuottani. Ndin seitsemin
vuotta myShemmin, minkdlaisin silmin kohtaan silloisen sdveltdjin ja sanoittajan?

Lektioni alkaa ndin:

Mitidin luovaa ei tapahdu ilman lisndoloa. Siihen kiteytyy kaikki: lauluntekeminen, har-
Joittelu, esiintyminen, studiotyoskentely ja kommunikaatio. Laulu on tulos jostakin, joka
on elanyt riittavin aikaa. Silld tavoin laulut ovat aina omakohtaisia tai kertovat itsestd,
oli kappaleen kertoja kuka hyvinsd ja oli laulun aihe mika tahansa. Olkoonkin ettd lau-
lunkirjoitusprosessissa on jotakin hyvin yksityistd, on laulujen kirjoittamisessa loppujen
lopuksi kyse hyvin perinteisesti tarpeesta luoda ja kertoa tarinoita sekd jakaa niitd mui-
den kanssa.

¢ Tdmi kirjoitus sisiltdd osia lectio praecursoriastani, jota ei ole tihidn mennessi julkaistu missdin.
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Lisnidolo on teema, jonka tutkimista olen jatkanut sittemminkin. Kirjoitan siitd
myos kirjassani; itse asiassa suon lisndololle suorastaan yhden tirkeimmin pditee-
man niin laulunkirjoituksessa kuin kaikessa musisoinnissa. Rakkauteni lauluihin
ja laulujen tekemiseen on sdilynyt. Lauluntekijin taito virittid parhaassa tapauk-
sessa pienin kudelmin — ddrimmiisen ekonomisesti ja ekologisesti ihmisyyden
perimmaisistd asioista ammentaen — syvii ja laajenevaa vapautusta ja nidhdyksi tule-
mista. Sellaisessa laulu on mestarillinen, tarkka ja tehokas.

Lauluja tehdéin; niitd sivelletddn ja niitd kirjoitetaan. Viittaan sithen kertomalla
lektiossani ndin:

"Taiteellisessa tutkimuksessa taiteilija ei tutki omia feoksiaan vaan omilla teoksillaan’,
kirjoitti filosofi Tuomas Nevanlinna Kuvataideakatemiassa kesilli 2008 julkaistun tee-
manumeron artikkelissa (Nevanlinna 2008). Taiteellinen tobtorintutkinto koostuu vii-
destd taiteellisesta osiosta ja kirjallisesta tyisti. Omalla kohdallani taiteellisen tutkimuk-
sen metodi on ollut laulujen tekeminen, ja tutkimuksen tuloksena ovat syntyneet laulut.
Laulut ovat sekd hedelmd taiteellisesta tutkimuksesta ettd taiteellisen tutkimuksen labora-
torio. Samalla laulut ovat olleet viline sille tulokselle, jonka taiteellisessa tutkimuksessani
tuon esiin.

Tyoskentelyni laulaja-lauluntekijyyden ja lauluntekijamusiikin parissa on ollut kirjal-
lista oikeastaan niin taiteellisten osioiden kuin kirjallisen tyon kohdalla. Ensiksi maini-
tuissa olen yrittinyt sanoja ja savelid yhdistelemilli loytida yha tarkempia keinoja ilmais-
ta haluamiani asioita. Olen joutunut tiivistamdian ajatuksiani ytimekkdisiin lauseisiin,
Joita laulusikeisiin mahtuu ainoastaan muutama kerrallaan. Olen yrittinyt hyédyntid
musiikillisia kommunikatiivisia keinoja ilmaistakseni lauseita myos savelin. Tavoitteeni
on ollut kirkastaa lauluun tuntemukseni tai ajatukseni.

Kirjallisessa tyéssi taas olen avannut lauluntekemisen problematiikkaa. Olen pohtinut
sanan ja sivelen liittoa. Olen kuvannut tyoskentelyd selittamalli pobdintojani laveasti ja
sanatarkasti. Olen yrittinyt avata, sanallistaa ja selventid myos sanojen takaisia asioita
sekd kuvata niin lauluntekoon stimuloivia ajatuksia ja eliminvaibeita kuin itse synty-
nyttd laulua. Pyrkimykseni on ollut avata sitd, mistd lihtokohdista laulu syntyy ja miten
se syntyy. Reflektiivisyys on ollut kohdallani metodi niin kirjoittamiseen kuin laulunte-
kemiseen. Tavoitteeni on ollut kirjoittaa niin, ettd seki musiikkini etti kirjallinen tyo
loisivat yhdessi jotakin ehyempdid kuin mihin kumpikin erikseen olisivat kykenevdiisid.
Tutkimuksessani on ollut kyse halusta tutkia laulun anatomiaa ja sen laadullisia kritee-
reitd saveltimdilli ja kirjoittamalla. Timdi kaikki on ollut samalla tiydellisen laulun met-
sastamistda. Tutkimukseni on pyrkinyt tekemdidn nikyviksi myos sen, mistd laulut synty-
vdt. Laulujen selittiminen on aina vaikeaa, koska yhti laulua saattaa tyostia joskus jopa
vuosia niin, ettd se olisi selittamdrton ja ymmdrrettiva samaan aikaan. Sym‘ynyt laulu
on minulle eletyn elimdn tunnusmerkki. Joka kerta kun saan laulun valmiiksi, tiedin
onnistuneeni kdsittelemddn jonkin asian mielessini.
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Kaikki nimi vuodet lauluntekemistini on riivannut jonkinlainen siivousvimma.
Olen tehnyt lauluja ajatellen, ettd laulu laululta maailmasta tulee valmiimpi, ymmir-
rettdvimpi, kisiteltdvimpi ja parempi. Siihen viittaa otsikkoni, maailma valkenee
laulu kerrallaan.

LAULUNTEKI]AMUSIIKIN MENNEISYYS JA NYKYISYYS

Lauluja on tehty aina ja kaikkialla. Suomessakin likipitden jokaisesta pitédjistd loytyy
joku, joka ilmaisee itseddn tekemalld lauluja ja esittdmalld niitd jollekulle. Lauluja on
monenlaisia ja moniin eri tarpeisiin, mutta itsedni on kiinnostanut alati niiden mah-
dollisuus itseilmaisuun. Opettaessani lauluntekemistd Taideyliopistossa ja Kriitti-
sessi Korkeakoulussa huomaan sidannéllisesti, kuinka tirked sija niilldi on ihmisen
nihdyksi ja kuulluksi tulemisessa. Kun ihminen tekee itse laulunsa ja soittaa ja laulaa
sen, on kyseessid taidemuoto, jossa kuulija automaattisesti olettaa laulajan olevan lau-
lunsa paihenkild, vaikka tima laulaisi 1800-luvulla elineestd pianistista. Mikd muu
taidemuoto on niin vahvasti henkilbitynyt esittdjadnsa? Juuri siind piilee laulunte-
kijamusiikin voima. Se tekee maailmasta parempaa. Nykyinen singer-songwriter-
perinne on suhteellisen tuore, vain noin 60 vuotta vanha. Kerroin lektiossani hieman
nykymuotoisen lauluntekijid-genren synnysta:

Olen kartoittanut myos lauluntekijimusiikin ominaispiirteitd ja valottanut genren his-
toriallista taustaa. Laulaja-lauluntekiji on muusikko, joka siveltid, sanoittaa, laulaa ja
soittaa. Niiden lisdksi hahmotan viidennen elementin, erdanlaisen henkilokohtaisen osal-
lisuuden, joka lipiisee kaikki nelji osa-aluetta. Se on elementti, joka ilmiantaa laulun
esittdjin sen tekijiksi. Se luo kuulijalle tunteen siitd, ettd sekd kulisseissa ettd estradilla
toimii yksi ja sama henkilo. Se on tapa saveltid lyriikkaa, sanoittaa musiikkia, fmseemz‘a
Ja kdsitelld omaa séestyssoitinta laulua vasten.

Laulaja-lauluntekijin vahva henkilokohtainen osallisuus muodostuu usean eri seikan
summana. Songwriter music’, lauluntekijamusiikki, kiinnittyi folkiin, rock-musiikkiin
Jja pohjoisamerikkalaisiin  pop-tyyleihin ja erottautui 1960-1970-lukujen taittees-
sa omaksi lajikseen ennen kaikkea henkilokobtaisilla, ymparistod tarkkailevilla tai eli-
mdd kommentoivilla lyriikoilla. Perinteisind sdestyssoittimina toimivat padosin kitara ja
piano. Erityisesti genren keskeisiin vaikuttajiin nousivat Bob Dylan ja mychemmin Joni
Mitchell. Heistd Dylan oli tarinankertoja, joka kehitti laululyriikan kantaaottavuutta ja
laajensi radikaalisti kaikilta osin laulujen aibepiiria. 1970~luvulla folkin kantaaotta-
vuus muuttui sisianpdinkadintyneemmdaksi, ja tissa murroksessa Joni Mitchell oli genren
avainhenkilo. Yhteiskunnan epiakohtiin puuttumisen vastakohdaksi levisi yksiloon keskit-
tyva nakokulma. Henkilokohtaisesta tuli poliittista. Kantaaottavuus taas voitiin nahdi
henkilokohtaisena esiintulona. Omiin kokemuksiin pohjautuvat laululyriikat alkoivar
kukkia runollista metaforaa ja yksityiskobtaisia henkilokohtaisia avauksia. Suomeen lau-
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luntekijamusiikki rantautui pian sen jalkeen, kun Yhdysvalloista palaavat vaihto-opiske-
lijat toivat mukanaan uusia levyja ja levittivit folkin ilosanomaa. Kesti kuitenkin tovin
ennen kuin Suomessa uskallettiin alkaa julkaista artistien omaa materiaalia.

Lauluntekijamusiikki on kuitenkin edelleen Suomessa hieman hahmotonta ja
epimidrdistd. Laulaja-lauluntekiji on villi maéritelm; siksi saatetaan kutsua laula-
jaa, joka osallistuu yhtend ryhmin jisenend esittiminsd laulun sanoitusprosessiin.
Musiikinala on ollut viimeiset 25 vuotta isossa myllerryksessi, jossa vihin kaikki
— musiikintekijit, levy-yhtiot, kustantajat, muusikot, artistit — odottavat, juurtuisiko
kelluva tilanne johonkin ja jatkuisi jollakin tavalla vakaammassa muodossa. Myl-
lerryksen keskelld vahvat monikansalliset toimijat ja mediajitit ovat pyrkineet saa-
vuttamaan vakautta itselleen ottamalla kisiinsi kaiken, mihin musiikkibisneksessi
on ollut mahdollista tarttua. Kahdettakymmenetti taiteilijajuhlavuottani viettivina
artistina en kuitenkaan koe, ettd omaehtoinen lauluntekijimusiikki olisi milloin-
kaan ollut Suomessa milldan tavalla valtavirtaa. Téta tietenkin vahvistaa musiikina-
lan erittdin polarisoitunut vallan sukupuolittuminen. Otin aiheeseen kantaa myos
lektiossani. Seitsemidn vuotta myéhemmin tilanne on erilainen, mutta ei yhtdin sen

helpompi.

Laulaja-lauluntekiji Marja Mattlar kertoo haastattelussa ajatuksistaan laulaja-lau-
luntekijand Suomessa ndin:

Kaikkien lauluntekijoiden tyoti hankaloittaa se, etti Suomessa ei oikeastaan ole sel-
kedd singer-songwriter-kulttuuria. Niinpd sopivat esiintymispaikat, tarkoituksen-
mukaiset tiedottamiskanavat ja myos lauluntekijamusiikin seuraamiseen erikoistunut
yleiso puuttuvat. Itsensd kuuloisiin, omia musiikillisia linjauksiaan tekeviin laula-
Ja~lauluntekijoihin ei suomalaisissa levy-yhtioissa ole juurikaan uskallettu panostaa.

(Sippola 2006.)
Mattlar nostaa esiin myés sukupuolikysymyksen:

Ebki suurin yksittiinen ongelma on ollut esikuvien ja samaistumiskohteiden puute.
Tiahian samaistumiseen ei otkein riitd naistekija sielld, toinen tadlla. [...] Olisin itse
kaivannut varsinkin urani alussa kokonaista musiikkikulttuurin osa-aluetta, jossa
olisi voinut nihdi naismuusikoiden tekevin selkedsti omanndikoistian ja omankuu-
loistaan musiikkiuraa. (Mt.)

Esikuvat ja selkea musiikillinen malli helpottavat oman paikan loytamisti erilaisissa
musiikillisissa yhteyksissi ja tilanteissa. Silloin pystyy myds seisomaan selkedsti ja madi-
ritietoisesti oman musiikkinsa takana. Vahva toiveeni on, eftd lauluntekijamusiikin sija
vahvistuu suomalaisen musiikin kentdlld. Tarvitaan tukimuotoja ja verkostoja, jotka ko-
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koavat laulaja-lauluntekijiti yhteen. Toivon myos hartaasti, ettd Taideyliopiston Sibe-
lius-Akatemiaan saadaan viimein lauluntekijamusiikin opetusta. Tarwve sille on valtava,
silld Taideyliopistossa on huikea maidri lahjakkaita ja taitavia omaa musiikkiaan tekevid
Ja esittavid muusikoita. Samalla toivon, ettd laulaja-lauluntekijoiden paikka Sibelius-
Akatemian koulutuksessa vakiintuisi niin, ettd jatkossa voitaisiin nihda myos muita val-
mistuvia lauluntekijatobtoreita.

UusiA NAKYMIA

Seitsemin vuotta sitten perustelin viitteitini vankkumattomin nidkemyksin. Olin
sitd mieltd, ettd jokaisella hyvilld kappaleella on selked ja rajattu aihe, synopsis, jota
jokainen lause tukee. Niin lyriikan kirjoittamisen tarkkana yksityiskohtien sarjana,
josta iso kuva muodostuu. Téstd olen edelleen samaa mieltd, mutta samalla vahvasti
eri mieltd. Kirjoittaessani timédn ymmadrrin vilittémasti, kuinka juuri elimin risti-
riitaisuudet ovat se hedelmillisin multa kirjoittaa lauluja. Kuinka voimmekaan olla
ddrimmdisen helpottuneita jittdessimme jonkin asian taaksemme, mutta saman-
aikaisesti koemme valtavaa luopumisen tuskaa. Ihmiselimé on tdynni mustan ja
valkoisen sulasointuista rinnakkaiseloa.

Miti tulee lyriikan kirjoittamiseen, etsin edelleen nalkdisesti sitd kirkasta sanoit-
tamisen taajuutta, jossa sanat ovat selkeitd ja ymmirrettivid, mutta samanaikaisesti
hikellyttivin uusia ja jirjestystimme yhtdaikaisesti sekoittavia ja valaisevia. Mitd
tulee rajattuun aiheeseen, totta sekin. Mutta yhti lailla olen toista mielti. Tiesin
oikeastaan jo tuolloin, viittelyn tiimellyksessd, arvokkaassa puolikaaressa istues-
sani, sinisten liinojen paillystiméin poytddn nojatessani, ettd palo, jolla puolus-
tin nikemystini tarkasta lyriikan kirjoittamisesta, oli vain lopun alkua sille uudelle
lauluntekijin matkalle, jolle ldhtisin heti kun tilaisuus pddttyisi. Silld sellainenhan
taidetta pitdd eldvini. Julkaistessani uusinta levydni maaliskuussa 2024 esittelin sa-
malla itseni laulaja-lauluntekijind, joka oli juuri levyttinyt lauluja, joiden aiheet
olivat pyoreitd mutta joiden sisilld oli muutama kolmion- ja pari nelionmuotoista
aihetta luomassa metatasoja ja sipulikerroksia. Ensimmaistd kertaa elimissini olin
kirjoittanut useita lauluja tajunnanvirtatekniikalla, kun samaan aikaan opetin lau-
lunkirjoituksen kurssilaisilleni, ettd tajunnanvirran kiytossi olkaa varovaisia, koska
lyriikan lajina se on yksi haastavimmista. Fakta muuttuu, mutta fiktio on muuttu-
matonta. Sen jdlkeen tulee uusia ja taas uusia fiktioita, jotka ovat nekin muuttu-
mattomia.

Lektioni lihentyessi loppuaan kysyin kysymyksen, joka esitetddn helposti jokai-
selle laulaja-lauluntekijille, joka lauluissaan ottaa kantaa, haastaa tai pyrkii nosta-
maan esiin epikohtia: Voiko laulu muuttaa maailmaa?

Vastaisin kysymykseen edelleen samalla tavalla kuin seitsemin vuotta sitten:
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Vastaisin, etti kaikki muuttaa maailmaa. Katseet, lausahdukset, sisiin- ja uloshengityskin
muuttavat maailmaa. Miksi sita eivit muuttaisi laulutkin. Muutoksen suuruus on riip-
puvainen lisndolosta ja energiasta, josta kasin laulu on kirjoitettu ja esitetty. Kun laulu
tehddidn esitettdvian muotoon, on taustalla aina ajatus jonkun muuttumisesta tai edes jon-
kin litkahtamisesta johonkin suuntaan. Tuo foive suuntautuu sekd itseen ettd laulun kuuli-
Jaan. Bob Dylan sanoi kirjallisuuden Nobel-palkintoon kuuluvassa luennossaan: ’Jos laulu
koskettaa, vain se on tirkedd. Minun ei tarvitse tietdd, mita laulu tarkoittaa” (Dylan 2017).
Laulaja-lauluntekiji pyrkii tekemdiin maailmasta laulun, lauluja tai laulua. Hin
esittid sen jollekulle ja jakaa pienen palan maailmaansa. Tésti on kysymys. Miti pi-
demmiille tobtorintutkintoa valmistin, sitd konkreettisemmin tunnistin oman tarpeeni
sanoa otkeita asioita. Lauluja kirjoittaessa kysyin itseltini useita kertoja, mitd oikein
halusin sanoa. Tajusin myés, ettd mitd tasmdillisempid asioita kirjoitin, sitd enemmidin
tilaa jii rivien vileihin. Sivellyksellinen osaaminen, joka oli ollut vahvuuksiani, alkoi
nayttia pikemminkin jopa rasitteelta. Halusin kirjoittaa lauluja, joiden kautta voisin
ottaa omalta osaltani kantaa ajan lannistavaan henkeen ja tarttua maailman epikohtiin.
Samanlaisista lihtokohdista versoi aikoinaan lauluntekijaimusiikki, joka folk-liikkeen sii-
vin eriytyi omaksi musiikinlajikseen. Liikkeelle levisi kantaa ottamisen kulttuuri, jossa
laulun ja lyriikan keinoin otettiin osaa koko maailmaa ravistaneeseen Vietnamin sotaan,
apartheidiin ja kylmdidn sotaan. Kun Joni Mitchell hieman mychemmin pani itsensd li-
koon henkilokohtaisilla avauksilla, hin kehitti perinnetti lnomalla samalla aivan uuden-
laisen laulunkirjoituskulttuurin. Viimein tajusin, ettd oftaakseni osaa lauluntekijimu-
siikin traditioon minun suorastaan taytyi kirjoittaa lauluja ajan rasitteisesta hengestd ja
kokemistani yhteiskunnan epikobdista. Sen sitvelld tulin kirjoittaneeni paljon itsestini.
Miti oikein siis tapabtui? Ainakin kirjoitin lauluja. Juuri nyt koen uusimpien laulujeni
olevan parempia kuin koskaan aiemmin kirjoittamani. Ne ovat kypsempid ja ehjempid. Olen
kokeneempi. Nien taiteilijan, joka on jo riittivin vanha uskaltaakseen sanoa nikemyksensa.
Nien taiteilijan, joka on riittdvin ansioitunut osoittaakseen ymmartivinsa toimivan
laulun alku- ja sidosaineet. Néen sdveltdjin ja sanoittajan, nden laulaja-lauluntekijin.
Mutta laittaessani soimaan levyn, jonka kappaleet kirjoitin ja lauloin kymmenen tai kak-
sikymmenta vuotta sitten, hammastyn ja huudahdan: Tiamdihin on ihana! Teinke mind ti-
mdn?! En kykenisi endd ikind saavuttamaan senhetkisti tilaa, joka sai minut kirjoittamaan
ne laulut. Ne ovat lauluja siitd maailmasta silloin, siella. Silloin lisna oli myés lasndolo.
Tarkastellessani taiteellisia osioita ja niissd syntyneifd teossarjoja minusta tuntuu,
ettd jokainen osio on ollut jonkinlaisen hermoromahduksen hedelma. Samalla luulen ym-
mdrtineeni myos sen siunauksellisuuden. Maailma valkenee laulu kerrallaan. Prosessin
kannalta on olennaista, ettd kun on tekemdssd laulua, tulee sen olla omasta mielestd liki-
pitien parasta, mitd maailmankaikkeus on milloinkaan luonut. Silloin toimii juuri siind
leikissd, jota musiikin tekeminen on ollakseen hedelmdllisti ja ravinteikasta. Silloin astuu
huomaamattaan lisndolon taikapiiriin, jossa mika vain on mahdollista.

Taikapiiriin, jossa miké vain on mahdollista.
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