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Ekspressiosta ja taiteen ekspressioteoriasta

JonpanTo

Ekspressio itseilmaisuna on ihmisille ominaista, silld miltei kaikki ilmaisevat itseddn
tavalla tai toisella. Entd millaiset asiat ovat ilmaisun sisiltéja? Alan Tormey (1971)
sanoo ekspressiota kisittelevissi kirjassaan, ettd ihminen ei ilmaise sellaisia fyysisid,
havaittavia ja mitattavia ominaisuuksiaan ja tilojaan kuin vaikkapa silmiensd virid,
pituuttaan tai verenpainettaan. Nehin ovat yksinkertaisia todettavissa olevia faktoja.
Tormeyn ekspressio-kisite koskee ihmisen puheessa, toiminnassa ja olemuksessa
ilmenevid senkaltaisia mentaalisia tiloja kuin mielialat, emootiot, tarkoitukset, us-
komukset ja toiveet (mts. 5). Tami kirjoitus luo yleiskuvan siitd, miten eri tavoin
ekspressio-kisitettd on kiytetty ennen muuta viime vuosikymmenten taidefilosofi-
assa. Kirjoitus pohtii my6s, miten kirjallisuudessa on kisitelty ekspression suhdetta
toisaalta taideteoksen luomiseen ja toisaalta sen vastaanottamiseen. Pyrkimyksend
on valaista kisitteen kdyton moninaisuutta, ei syventyd yksittdisiin nikokulmiin. Ai-
heen laajuuden takia teksti ei pyri kattavuuteen.

Sanan ekspressio latinankielinen kantasana exprimere merkitsee muun muassa sa-
maa kuin englannin kielen verbi 7o squeeze out, jota kiytetddn esimerkiksi hedelmien
mehun puristamisesta. Englannin kielen sana expression voi tarkoittaa ilmaisemista
toimintana, mutta myos ilmaisemisen tulosta tai merkkid, esimerkiksi ilmettéd tai
ilmausta (Khatchadourian 1965, 336). Kun vihainen ihminen potkaisee tuolin ku-
moon, on kyse ekspressiosta toimintana; katsoessamme kumossa olevaa tuolia ni-
emme edeltineen tapahtuman tuloksena ekspression. Suomen kielessd sanaa eks-
pressio kiytetddn tarkoittamaan ainakin i/mausta, sanontaa ja ilmetti (Nurmi, Timo
& al. 2004). Kielessimme on myos verbi i/maista, mutta koska silld tarkoitetaan
usein sanomista tai toteamista ja koska tidssi artikkelissa ekspressio koskee lihinni
emotionaalisten tilojen ilmaisemista, kiytin toisinaan sen tilalla verbid ekspressoida.

Yksilon kokemia emootioita ilmaiseva ekspressio tulee ihmisen sisiltd. Toisin sa-
noen, kun joku ekspressoi emootiota, tunnetta tai muuta mentaalista tilaa, hin myos
kokee kyseisen tunteen. Ekspressiolla ilmaisemisen tuloksena tai merkkind tarkoitan
sellaista ilmettd, elettd tai tekoa, joka ndyttid jotakin ekspressoivan henkilén mie-
lentilasta. Esimerkiksi, kun kiinnostavaa tyopaikkaa hakenut henkil6 alkaa ankarasti
arvostella kyseiseen tehtéviin valitun toisen henkilén ansioita ja hakuprosessia, hin
tulee ekspressoineeksi kateutensa, katkeruutensa tai pettymyksensi tekojensa, kdy-
toksensi ja sanomistensa vilitykselld.
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Mitchell Greenin (2007, 15) mukaan itseilmaisu (se/f~expression) on henkilén
ajatusten sekd erilaisten tunne- ja kokemustilojen signalointia sekd niiden niyt-
timistd. Signaalilla Green tarkoittaa minké tahansa objektin, esineen, toiminnan
tai tapahtuman sellaista piirrettd, joka voi vilittdd tietoa ja joka on suunniteltu sitd
varten.! Adnensivyt, eleet ja erityisesti kasvonilmeet ovat tyypillisid tunneilmaisun
signaaleja. Kasvonilmeet voivat tehdd nikyviksi ihmisen emotionaalisia tiloja, ja sel-
laisten perustavien emootioiden kuin viha, pelko, yllittyneisyys, inho, onnellisuus
ja suru osalta ne ovat osittain samanlaisia eri kulttuureissa (mts. 87-88; 135). Ne
eivit vain paljasta ihmisen aitoa (joskus teeskenneltyd) emotionaalista tilaa, vaan
ovat my0s ihmisten vilisid kohtaamisia avustavia signaaleja ja vilineitd (mts. 134).

Olen kisitellyt johdannossani ekspressiota ndinkin paljon, koska taiteista puhut-
taessa se on ekspressiivisyyden ohella keskeinen kisite. Tarkentaisin vield, ettd kun
ihminen tavalla tai toisella ekspressoi kokemaansa emootiota tai asennetta, tuo eks-
pressio on tapahtuma. Siitd voi jaada jalki, kuten kumoon potkaistu tuoli, ja toisinaan
my0s jilked voi pitdd ekspressiona. Sen sijaan ekspressiivisyys viittaa ominaisuuksiin
ja piirteisiin. Sellaiset ominaisuudet ovat kuin niyttelijin kasvoille asetetut naamiot:
yleiso tunnistaa naamiosta esitetyn tunnetilan, vaikka naamion takana oleva henkilo
olisi tdysin tunteettomassa tilassa.

Musiikkifilosofiassakin on keskusteltu viime vuosina runsaasti erityisesti eks-
pressiivisyydesti (esimerkiksi Kivy 2002, Davies 2005, Ridley 2003, Robinson 2005;
2007, Trivedi 2017). Tuon keskustelun aiheena on usein kysymys siitd, mikd saa
meidit kuvailemaan musiikkia ekspressiivisilli ominaisuuksilla. Niilld tarkoitetaan
yleensd sellaisia emootioihin ja mielialoihin viittaavia ominaisuuksia kuin melanko-
lisuus, onnellisuus, ahdistuneisuus, iloisuus, kiihkeys, tyyneys, vihaisuus ja paattavii-
syys. Sellaisten yhdistiminen esimerkiksi musiikkiin on sikéli outoa, ettd musiikin
sivelet, motiivit ja teemat eivit sellaisinaan voi kokea emotionaalisia tiloja. Robin-
son (2005, 291-92) mainitsee teoksen ekspressiivisistd ominaisuuksista, ettd niiden
ekspressiivinen luonne kisitetddn niiden tunteiden perusteella, joita ne herittivit
yleisossi.

Timin artikkelin aiheena ei kuitenkaan ole teoksen kuvailu ekspressiivisilld
ominaisuuksilla eikd my6skéddn teoksen tuottama tunnereaktio yleisossi. Sen sijaan
teoksen ja emootioiden suhdetta katsotaan erityisesti teosta luovan tekijin eli tai-
teilijan kannalta. Mitd taiteilija lyhyesti sanottuna oikeastaan tekee? Vastaukseksi
tassd artikkelissa ehdotetaan Collingwoodin (1938) ja Robinsonin (2005) ajatusten
mukaisesti, ettd taiteilija ekspressoi emootiotaan eli selvittdd, artikuloi ja individua-
lisoi sitd teosta luodessaan ja sisillyttdd sen samalla teoksen materiaaliseen muotoon.

Artikkelin ensimmiisessd luvussa esitellddn taiteen ekspressioteoriaa, sen taus-
taa sekd taiteessa tapahtuvan ekspression ja tavanomaisemman ekspression piirteita.

! ”Suunnittelu” voi olla dlyllisen, tiedostavan yksilon tai Luojan toimintaa, evoluution vaikutusta tai kulttuurin
konventioiden kautta muotoutunutta.
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Toisessa luvussa esitelliin R. G. Collingwoodin ajatuksia ekspressiosta taiteessa ja
kolmannessa luvussa keskitytddn ekspressio- ja transmissioteorioiden kritiikkiin ja
kommentointiin. Neljinnessi luvussa kuvaillaan lyhyesti teoksen tekijin roolia koe-
tun emootion saattamisessa esimerkiksi sivelmiin. Viidennen luvun péddosassa ovat
musiikin persoonat, joihin kuitenkin kohdistuu kritiikkid Peter Kivyn ja Stephen
Daviesin taholta. Pddtokseni on lyhyt yhteenveto.

1 TAIDETEOS EKSPRESSIONA

Noél Carroll (1999, 61) toteaa taiteen ekspressioteoriasta, ettd sen eri versioiden
mukaan jokin on taidetta, vain jos se ekspressoi (jos siind ekspressoidaan) emootioita
tai tunteita. Tdlloin se, ettd teokseen sisiltyy emootion ekspressiota ja ettd teosta voi
pitdd ekspressiona, on taiteen vilttimaton, mutta ei yleensd riittivi ehto; jos esimer-
kiksi irtisanottu henkil® kirjoittaa esimiehelleen viestin ja ilmaisee siind vihaisuut-
taan, tuo vihaa siteilevi viesti on ekspressio, mutta tuskin sitd pidettdisiin taiteena.

Entd miksi juuri tunteen ilmaisu olisi taiteen oleellinen ehto representoinnin,
ajatusten herittimisen, teoksen muotoseikkojen tai sen tuottaman mielihyvin tai
esteettisen kokemuksen sijaan? Niitdkin on pidetty taidetta médrittivind ominai-
suuksina (ks. Carroll 1999). Nyt ei kuitenkaan ole tarkoitus miiritelld taiteen ki-
sitettd, mika olisikin jokseenkin mahdotonta. Sen sijaan lihtokohtana on taiteen
ekspressioteoria, jolla tarkoitetaan tissd sitd 1700-luvulla muotoutunutta ideaa, ettd
taideteos on tekijdnsd emootioiden ekspressiota. Monien mieleen on ehki piirtynyt
romanttinen kuva taiteilijasta luomassa teostaan ja ilmaisemassa itsedin, joten eks-
pressioteoria ei ole yllityksellinen.

Ehki ensimmiinen nykyisin taiteiksi sanottuja taitoja koskeva teoria oli jo antii-
kin aikaan tunnettu mimeettinen teoria. Se perustui luonnon ja ihmisen toiminnan
jaljitteleviin esittimiseen, ja muun muassa Aristoteles puhuu Runousopissaan jiljit-
telysti:

Eepos ja tragediarunous samoin kuin komedia ja dityrambi sekd enin osa huilu[aulos]-
ja lyyramusiikista ovat kaikki yleisesti ottaen jdljittelyn lajeja. [...] Jotkut jaljittelevit ku-
vaamalla virein ja muodoin monia asioita [...], toiset taas ddnellidn. (Aristoteles 1997,

1447a14-22.)

Mimeettisen teorian vallitessa taiteita ja tieteitd yhdisti ulkoisen todellisuuden ku-
vailu. Tieteellisen selittimisen, teorioiden ja maailman kuvailun kehittyessi taiteet
eivit kuitenkaan endd pystyneet vastaavaan tiedon tuottamiseen. Ekspressioteoria
onkin nihtivissi yhtend reaktiona tuohon kehitykseen. Taiteiden saralla oli ikddn
kuin tilaus sellaiselle sisillélle, joka erottaisi ne tieteistd, mutta joka ei jattdisi niitd
tieteiden varjoon. Tieteiden keskittyessid objektiivisen maailman selittdmiseen tai-
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teiden tehtdvini ajateltiin olevan ihmisen sisdisen tunteen ja kokemuksen tutkimi-
nen. (Carroll 1999, 60-61.)

Ekspressioteorian tausta on varhaisromantiikan kauden niissd aatteissa, joissa
painottuu ihmisen subjektiivinen mini ja tunne. Ilmaisu ja tunteet sisiltyivit tie-
tenkin jo aiemminkin taiteisiin, mutta nyt ne nousivat taiteen oleellisiksi piirteiksi.
Muutama esimerkki todentaa titi teoksen ja tunteen yhteyttd. Ndin muun muassa
saksalainen juristi ja kirjailija W. H. Wackenroder (1773 —1798) korostaa, ettd teos
on kiisitettivissd vain sen tunteen avulla, josta kisin teos on periisin (1967 [1799],
222). Runoilija William Wordsworth (1770-1850) sanoo hyvin runouden olevan
spontaania voimakkaiden tunteiden tulvaa; arvostettavat runot ovat lihtéisin suu-
resta herkkyydestd, mutta myds syvillisestd ja harkitusta ajattelusta (Wordsworth
1981 [1798 & 1800], 246). Emootio palautetaan mieleen rauhassa tarkastellen ja
runon tekeminen alkaa, kun tavoiteltu emootio on jilleen mielessi (mts. 266).>

Romantiikan kauden lopulla Leo Tolstoi (1828-1910) tuo kirjassaan Mizi on
taide? painokkaasti esille sen ajatuksen, ettd varsinainen taide on ilmaisevaa tunteen
kommunikointia yleis6lle. Kun painotetaan kommunikointia, ekspressioteoriaa voi
nimittdd my0s fransmissioteoriaksi:

Taide alkaa silloin, kun ihminen halutessaan vilittii toisille kokemansa tunteen herittii
sen uudestaan sisilldin ja ilmaisee sen tietyin ulkoisin merkein. (Tolstoi 2000 [1898], 78.)

Kun katsojat, kuulijat vain saavat tartunnan samasta tunteesta, jonka tekiji on kokenut, niin
se juuri on taidetta. (Mts. 79.)

Idea tunteen vilittymisestd teoksissa ei jadnyt vain romantiikan kaudelle. Saveltijd Ka-
levi Aho analysoi neljinnen sinfoniansa emotionaalista ja psykologista kehitystd seki
kertoo sen alkuvaiheista vuonna 1971, jolloin hin opiskeli silloisessa Linsi-Berliinissi:

[...] oleskelu yksin vieraassa suurkaupungissa toisaalta viehitti minua, mutta toisaalta tun-
sin oloni usein my6s yksindisen levottomaksi ja koti-ikéviiseksi. Tallaisesta epdmddriisen
surumielisestd tunnetilasta syntyi sinfonian hidas pidteema [...] soittaessani sité olin nike-
vinini alakuloisen ja ddrettomin syksyisen lakeuden. (Salmenhaara 1976, 11.)

Mark Rothko (Rothkowitz) (1903-1970) oli abstraktia ekspressionismia edusta-

nut taidemaalari, joka Tolstoin tapaan puhuu tunteilla kommunikoinnista:

Minua kiinnostaa vain inhimillisten perustunteiden — tragiikan, hurmion, tuhon ym. - esille
tuominen, ja se, ettd niin monet ihmiset murtuvat ja itkevit joutuessaan vastakkain minun
kuvieni kanssa osoittaa, ettd mind kommunikoin noilla inhimillisilld perustunteilla. Thmiset,
jotka itkevit maalausteni edessi, kokevat saman uskonnollisen elimyksen, joka minulla oli
niitd maalatessani. (Honour & Fleming 1992, 701.)

2 Mieleenpalautettu emootio ei ole runossa aina alkuperdisen kaltainen, silld vaikka emootio olisi tuskallinen,
lukijan on silti voitava kokea katharsiksen kaltaista mielihyvii (mt. Introduction, s. xlvi).
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Niissd sitaateissa tunne — ehki epidselvd ja madrittymiton — on lihtokohta teok-
sen luomiselle. Arkieldimin tunneilmaisussa henkil6lld on emootio tai tunne, jota
hin ekspressoi, ja ndin on myos ekspression ollessa taideteoksen luomista: taiteilija
kokee emootiota tai muistaa aiemman kokemuksensa (ks. Wordsworth- ja Tolstoi-
sitaatit), muutoin ei ole kyse ekspressiosta.

Taideteosta ekspressiona ja tyypillisempid tunneilmaisuja (sanat, ilmeet, teot
yms.) yhdistivi seikka on se, ettd ekspressio voi olla vain henkil6d itseddn varten. Jos
teosta painotetaan nimenomaan ekspressiona, se teos voi olla vain itsed varten: siind
missi yksi lihtee juoksulenkille purkaakseen ahdistustaan, joku toinen kirjoittaa ru-
noja poytilaatikkoon selvittidkseen tunteitaan. Yleensi teoksia kuitenkin pyritddn
saamaan yleison ulottuville, mihin ainakin epdsuorasti viittaa se, jos runoilija kir-
joittaa runonsa ymmarrettavilld kielelld, jos siveltdjd nuotintaa savellyksen jollakin
yleisesti tiedossa olevalla tavalla tai jos taidemaalari tarjoaa teostaan galleristille (ks.
Carroll 1999, 67-69). Ajatus teoksesta vailla minkdinlaista yleisod on oikeastaan
harha, silld my®s itselle kirjoitetuilla runoilla ja muilla teoksilla on yleensi tekijd, ja
tekiji on teoksensa ensimmiinen yleiso (mts. 69).

Taideteoksessa tapahtuvan ekspression ja toisaalta ihmisen ilmeiden, eleiden ja
kielen kautta vilittyvin ekspression yksi ero on kuitenkin se, ettd ekspressio teok-
sessa edellyttdd teoksen materian, vilineitd seki tekijin taitoa. Ekspressio taiteessa
ei niet yleensd ole vain spontaania emootion paljastamista, vaan intentionaalista
emootion artikulointia, selventimisti ja siitd tietoiseksi tulemista (Robinson 2005,
262-263). Tavanomaisessa ekspressiossa materia ja osaaminen ovat jo henkil6lla,
silld erityisesti kasvonilmeet, eleet ja ddnensivyt ovat jotakin sellaista, mikéd tulee
meistid itsestimme ja minkéd osaamme my®6s tulkita. Muun muassa emootioiden dif-
ferentiaaliteoria kuvailee eri emootioiden rakennetta sekd tehtdvid, ja sen mukaan
jokaisella perusemootiolla (esim. ilo, inho, pelko) on synnynniisid emootiokohtaisia
kasvonilmeitd (Camras, Malatesta, Izard 1991, 75). Myo6s prosodian kisite on tdssi
yhteydessi tirked. Prosodia tarkoittaa kielen sellaisia musiikin kaltaisia ominaisuuk-
sia kuin intonaatio, painotus, korkeus, tempo ja voimakkuusvaihtelu. Ne tuovat esille
puhujan tunnetiloja, joita opimme tunnistamaan puheesta ilmeisesti jo varhaislap-
suudessa. (Deutsch 2010, 39.)

Vield yksi mainittava ero ndiden kahden ekspressiotyypin vililld on se, ettd yleen-
si ymmarrimme ihmisen tyypillisen ekspressiokidyttiytymisen ja tunnistamme koe-
tun emootion. Ekspressio teoksessa ja sen ymmirtiminen voi olla mutkikkaam-
paa. R. G. Collingwoodin (ks. luku 2) ja my6s Robinsonin (2005, 245) nikemyksen
mukaan sellainen ekspressio on taiteilijan emootion selventimistd teosta luotaessa,
esimerkiksi sivellettdessi, maalattaessa tai romaania kirjoitettaessa, ja tekiji ekspres-
soi emootiota kisitellessddn teoksen materiaa ja kuvaillessaan sisiltod. Varsinkin se
Collingwoodin ajatus on merkittivi, ettd vasta ekspressio luo ja individuoi emoo-

3 Synnynniisyys ei tidssi tarkoita, ettd emootiolle tyypillinen ilme on vastasyntyneelld valmiina, vaan ettd sel-
laiset ilmeet muotoutuvat geenien ohjaamina eri ikikausina (mts. 75).
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tiota, joten alkuperiinen, ekspressiossa selvitettdvd emootio muuttuu ekspression
myoti (Collingwood 1938, 152).

Ekspressioteoreetikot (mm. Collingwood) ovat kiinnostuneita erityisesti siitd,
mitd taide, ekspressio ja ekspressio taideteoksessa ovat (Robinson 2005, 247). Sen
sijaan vihemmille huomiolle jddvit jo johdannossa mainitut ekspressiiviset omi-
naisuudet (esim. melankolisuus, hellyys). Tormey (1971, 131) sanoo teoksen eks-
pressiivisistd ominaisuuksista, ettd musiikin tapauksessa ne muodostuvat kokonaan
musiikin ei-ekspressiivisistd ominaisuuksista. Sellaisia ominaisuuksia ovat tempo,
melodian linja, rytmi, harmonian rakenne ja dynamiikka, ja "kokonaan” viittaa sii-
hen, ettd teoksen ekspressiivisyys ei tule keneltikiin eikd mistddn muusta kuin teok-
sesta (mts. 131). Torney ei siis ole ekspressioteorian kannalla. Vield on huomattava,
ettd tietyt ei-ekspressiiviset ominaisuudet eivit aina konstituoi yksiselitteisesti tiet-
tyd ekspressiivistd ominaisuutta, vaan jonkin sitd lihelld olevan (mts. 132). Tormey
(mts. 140) kuvaileekin taideteoksia itseddn moniselitteisesti ilmaiseviksi objekteiksi
(ambiguou&/y self-expressive objects). Robinson sen sijaan toteaa, ettd ekspressio tai-
teessa ei ole ekspressiivisten ominaisuuksien liittimistd teokseen eikd ekspressiivisen
materiaalin valintoja ja yhdistelyd (Robinson 2005, 269), vaikka teoksilla on eks-
pressiivisid ominaisuuksia (mts. 245-246).

2 COLLINGWOOD JA EKSPRESSIO

Collingwoodin (1938) taideteorian periaatteet peilaavat hyvin vield yli sata vuot-
ta varhaisromantiikan ajan jilkeen senaikaista nikemystd ekspressiosta ja taiteesta.
Collingwood niet toteaa, ettd taiteilijan tehtdvd on ekspressoida omia emootioitaan
(mts. 314). Taiteelle ominaisessa ekspressiossa ei kuitenkaan pyritd herittimain tun-
teita yleisossd (mts. 109). Timi on seuraus siitd Collingwoodin ajatuksesta, ettd taide
on ekspressiota, kun taas kisity6lle, representoinnille ja taidoille (c7af#) on ominaista
means-end -periaate: on visio tavoitteesta, materia, vilineet, saavutettu tavoite (mts.
15-16). Myos yleison tunteiden nostattaminen perustuu means-end -periaatteelle;
sen sijaan emootion ekspression tuloksesta ei ole visiota, ehkd ei keinoistakaan.

Entd mitd ekspressio ei ole ja mitd se on Collingwoodin mukaan? Ekspressio
ei ole emootion kuvailua sellaisilla emootionimilld kuin esimerkiksi suru, onnelli-
suus tai kateus. Syy tihin on se, ettd kuvailu asettaa yksittdisen emootiokokemuksen
jonkin emootiotyypin alaan kuuluvaksi ja on siten yleistivdd. Emootion ekspressio
on yksil6ivii ja eriyttivid, silld ekspressio on tulemista tietoiseksi emootiosta ja sen
erityispiirteistd. (Mts. 112.)

Emootioihin liittyy myds sellaisia fysiologisia piirteitd kuin kalpeneminen, pu-
nastelu, hikoilu, ilmeiden ja puheddnen muutokset, joita joskus pidetdin henkilon
emotionaalisen tilan ndyttivind ekspressioina. Collingwoodille (mts. 121) ne eivit
ole ekspressioita, vaan ainoastaan emootion paljastavia oireita. Aidolle ekspressiolle
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tyypillisid piirteitd ovat ndet selkeys, kirkkaus ja sellainen ymmarrettivyys, joiden
ansiosta emootiota kokeva henkilo vihitellen ymmirtdd emootionsa luonteen. Sen
sijaan kehon tuottamat fyysiset emootion oireet eivit aina lisdd selkeyttd ja ymmir-
rettavyytta.

Collingwood kuvailee emootion ekspression kynnykselld olevaa henkil6d seuraa-
valla tavalla:

Ensin [ilmaiseva henkilo] tiedostaa kokevansa jonkinlaista emootiota, mutta hin ei ole tie-
toinen siitd, mikd se on. Se, mistd hin on tietoinen, on himmentyneisyys ja jinnittyneisyys,
jotka hin tuntee itsessddn, mutta joiden luonteesta hin on tietimiton. Tdssd tilassaan hin
voi vain todeta emootiostaan: “Mind tunnen... en tiedd, mitd tunnen.” Tdstd painostavasta
tilasta hiin vapauttaa itsensi tekemilld sellaista, mitd sanotaan itsensi ilmaisemiseksi. (Mts.
109-110. Suomennos on kirjoittajan.)*

Ilmaistuna emootio ei ole endi tiedostamaton ja sen voi tuntea kevyemmin, vailla
painetta (mts. 110).

Ekspressio tapahtuu kieless, ja kielelli Collingwood tarkoittaa tissd yhteydessi
mitd tahansa kontrolloitua ja ekspressiivistd kehollista toimintaa — esimerkiksi piir-
tamisti, kirjoittamista, maalaamista, soittamista ja tanssimista —, joissa emootiota voi
selvittdd ja artikuloida (mts. 235; 243).

Ihminen tulee tietoiseksi kokemastaan emootiosta vasta loytdessddn tavan il-
maista se. Tdstd seuraa, ettd ekspression prosessi ei voi alkaa sen padttimiselld, mitd
emootiota ekspressoidaan (mts. 117), koska vasta ekspressio luo ja individuoi emoo-
tiota (mts. 152). Ekspression prosessilla on suunta kohti emootion selkiytymist,
mutta sen pddmadrid ei voi tunnistaa ennalta (mts.111).

Taideteoriansa alussa Collingwood kuvailee taiteen teknistd teoriaa, joka perus-
tuu kisityohon, materiaaleihin, vilineisiin ja tavoiteltuun teokseen (mts. 15-18).
Teos on silloin fyysinen, havaittava artefakti, joka voi tuottaa esteettisen kokemuk-
sen katsojassa tai kuulijassa. Kuitenkaan Collingwoodille taideteos ei ole fyysinen
esine tai tapahtuma. Hin toteaakin, ettd esimerkiksi sivelmd on yksi tapaus kuvit-
teellisesta luomuksesta ja ettd sivelméd on valmis, kun se on vain henkilon mielessi
oleva kuvitteellinen sivelmi (mts. 139). Kuvitteellinen mielessi oleva teos muotou-
tuu vaikutelmista, jotka muuttuvat ideoiksi, seki aistimuksista, jotka muuttuvat ku-
vitteellisiksi kokemuksiksi; muuttumiset ovat seurausta ihmisen tietoisuuden toi-
minnasta (mts. 306).

Timi idealistinen nikemys vaikkapa sivelmistd herittad kysymyksen siitd, miten
yleisé voi havaita ja ymmirtdd vain henkilon mielessd olevan teoksen. Collingwood

* Sitaatin alkukielinen muoto: “At first, he is conscious of having an emotion, but not conscious of what
this emotion is. All he is conscious of is a perturbation or excitement, which he feels going on within him,
but of whose nature he is ignorant. While in this state, all he can say about his emotion is: ’I feel ...  don’t
know what I feel.” From this helpless and oppressed condition, he extricates himself by doing something
which we call expressing himself.”
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viittdd, ettd yleiso6 voi kuuntelemalla ja ajattelemalla konstruoida soittajien tuot-
tamista sdvelistd sdveltdjin mielessd olleen kuvitteellisen sivelmin ja musiikilliset
ideat siten kuin kuunnellessamme luennoitsijan puhetta ja teorioita voimme muo-
dostaa luennoitsijan ajatukset omassa mielessimme (mts. 140).

Toinen kysymys koskee taiteilijan mielessi olevan kuvitteellisen teoksen tai es-
teettisen kokemuksen suhdetta konkreettisiin maalauksiin, veistoksiin ja tavalla tai
toisella nuotinnettuihin savellyksiin: miksi tehdddn my®os fyysisid, taideteoksiksi kut-
suttuja artefakteja? Collingwood kuvailee taidemaalaria, jolla on mielessiin esteet-
tinen kokemus aiheesta, mutta joka silti maalaa aihettaan sitd tarkastellen. Maalari
sanoisi ehkd, ettd hin maalaa aihettaan nihdikseen sen. Nakeminen ei tissi tarkoita
vain visuaalista nikemistd, vaan pikemminkin tietoisuutta aiheesta ja sen huomioi-
mista, minkd nikee. Toisin sanoen, maalaamisen toiminta tarkentaa tekijin esteet-
tistd kokemusta ja emootion ekspressiota hinen mielessdin, jolloin emootio tulee
vihitellen ekspressoiduksi — sellaiseksi, miti se on. (Collingwood 1938, 303-304.)

3 EKSPRESSIO- JA TRANSMISSIOTEORIOIDEN
ARVOSTELUA JA KOMMENTOINTIA

Timin luvun otsikossa mainittuja teorioita vastaan on esitetty monenlaista arvoste-
lua. On viitetty esimerkiksi, ettd sdveltdjit, esittdjit ja muut taiteen tekijit eivit luo-
van prosessin aikana aktuaalisesti koe niitd mentaalisia tiloja, joita heiddn teoksen-
sa ilmaisevat, koska voimakkaat tunteet voivat hiiritd keskittymistd (Davies 1994,
171). Entd kokiko vaikkapa Mozart vain valoisia ja iloisia tunteita siveltdessiin
riemastuttavaa Haffner-sinfoniaansa vuonna 1782? Tuskin. (Trivedi 2017, 31.) On
my6s huomattava, ettd teoksen kirjoittaminen, siveltiminen tai maalaaminen voi
olla vuosia kestivii (Vermazen 1986, 201): Brahmsin 1. sinfonian ensiluonnokset
ovat vuodelta 1854, mutta kesti vuosikausia ennen kuin sinfonia tuli viimeistellyksi,
ja sen ensiesitys oli vasta vuonna 1876.

Koska sitd ajankohtaa, jolloin taiteilija on kokenut teokseen tavalla tai toisella
sisillytetyt tunteet, ei voi yleensd madrittdd ilman eliménkertatietoja, on mielestini
parempi puhua eliménkokemuksen tuomista tunnekokemuksista ja niiden mieleen
palauttamisesta. Mainitseehan Tolstoikin sitaatissaan "jo koetun tunteen”, joka he-
ritetddn uudelleen. Myos Wordsworth puhuu emootion palauttamisesta mieleen
rauhassa sitd tarkastellen ennen runon luomista. Kun hin vield toteaa, etti lukijan
tulee saada my6s mielihyvdd runosta, tima vahvistaa sen, ettd jopa romantiikan kau-
den runoilija on voinut ottaa etdisyyttd runonsa tunteeseen (ks. alaviite 3). Robinso-
nin (2005, 264) mukaan ainakaan runoudessa ekspressio ei ole spontaania taiteilijan
oman emootion paljastamista, vaan itse koetun tai kokematta jiineen emootion
sellaista mietiskelyd, jota Robinson kutsuu "emootion tietoisuuteen tuovaksi kogni-
tiiviseksi tarkasteluksi”.
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Noél Carroll (1999, 65) muotoilee nikemyksensi taiteen ekspressioteoriasta seu-
raavalla tavalla: 7eos on taideteos jos ja vain jos se on 1) tarkoitettu 2) vilittimédin
yleisolle 3) samantyyppisen 4) yksiloidyn 5) tunnetilan, 6) jota taiteilija koki itse,
ja 7) jonka hin selvensi viivojen, muotojen, vérien, sivelten, tekojen ja/tai sanojen
avulla.

Tiétd muotoilua voi sithen sisiltyvin yleisolle vilittimisen ehdon vuoksi nimittda
my0s transmissioteoriaksi. Carroll itse kritisoi titd médritelmad kysyen muun muassa,
pitdiko teoksen olla yleisolle tarkoitettu, jotta se olisi taidetta; tdimd kysymys oli
lyhyesti esilld timin artikkelin ensimmiisessé luvussa.

Carrollin toinen huomio koskee niitd transmissioteorian ehtoja, ettd taiteilija
kokee [tai on kokenut] tietyn tunnetilan ja ettd samantyyppisen tunnetilan on tar-
koitus vilittyd yleisolle. Miten tima vilittyminen voi tapahtua? Vaikkapa siten kuin
ensimmidisen luvun Tolstoi- ja Rothko- sitaateissa yleison jisenet alkavat kokea sa-
mantyyppistd tunnetta tai elimystd kuin taiteilija on kokenut, tai siten, ettd yleiso
tunnistaa teoksessa olevan tunnetilan ja tarkastelee sitd saamatta siitd tartuntaa.

Teos voi tietenkin herittdd yleison eri jisenissd enemmin tai vihemmin saman-
laisia tunnetiloja kuin mitd teoksen tekijia on kokenut. Esimerkiksi kauhutarinoi-
den kirjoittaja voi tuntea huvittuneisuutta suunnitellessaan sellaisia juonenkéddnteitd
ja tapahtumia, joilla hin luultavimmin saa yleisonsi kokemaan kauhua. My6skidin
kaikki tilaustyot eivit ekspressiivisen luonteensa osalta luultavasti vastaa taiteilijan
tunnetiloja, vaikka hin taidollaan pystyy tekemiin toivotun teoksen. (Carroll 1999,
69-70.) Ehka juuri musiikki on siveltdjin ja yleison jasenten tunnetilojen yhteyden
kannalta altis hiiri6ille. Elivin musiikin tapahtumissa kokemukseen vaikuttavat esi-
tyksen olosuhteet ja taso sekd yleison jasenten lihtokohtainen tunnetila: esimerkiksi
rauhallinen ja kaihoisa musiikki voi herittdd kuulijassa vastustusta ja vihaisuutta, jos
tuo musiikki assosioituu ikdviin muistoihin (ks. Kivy 2002, 111-112).

Koska yleison teoksessa kokemat tunteet voivat olla erilaisia kuin ne, joita tai-
teilija on kokenut ja tarkoituksellisesti sisillyttinyt teokseen, transmissioteorian ja
sithen sisiltyvin taiteilijan ja yleis6n vilisen kommunikoinnin uskottavuus vihenee.
Carroll (mts. 70) kysyykin, pitaiko taiteilijan ylipainsd kokea minkiinlaisia emoo-
tioita tai tunteita luodakseen taideteoksen. Taiteella on monia méiritelmii ja sen eri
lajeilla on historiansa ja tyylikautensa. Esimerkiksi uusrepresentationalismia edus-
tavissa Duchampin readymade-teoksissa ei emootion ekspressio ole paillimmiinen
seikka, vaan se, ettd teoksella on aihe, jota teos jollakin tavoin kommentoi (mts. 26).
Emootioiden ilmaisu ei siis ole vilttaimiton ehto taiteeksi luokitelluille teoksille,
mutta kyllikin sille, ettd teos on ekspressio. Esimerkiksi Jenefer Robinson (2005,
234) toteaa, ettd hin puolustaa taiteen ekspressioteoriaa teoriana ekspressiosta, mut-
ta ei teoriana taiteesta, silld kaikki taide ei ole tekijinsd emootioiden ekspressiota.

Aaron Ridley (2003, 212) kritisoi transmissioteoriaa siitd, ettd taideteos toimii
siind vilineend emootioiden ja tunteiden siirtdmisessd tekijiltd yleisolle. Talloin
teos olisi korvattavissa toisilla teoksilla tai muilla tavoilla, joiden kautta yleisé kokee
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kyseisen emotionaalisen tilan. Jos vaikkapa Edvard Munch olisi ollut my6s taidokas
kemisti, hin olisi saattanut valmistaa sellaisen kemiallisen yhdisteen, joka aiheuttaa
ihmisessi Huuto-maalauksen (1893) tunnesisiltod vastaavan vaikutuksen, ehki siis
jonkinlaisen repivin ahdistuneisuuden. Siind mahdollisessa maailmassa ei Huutoa
tarvitse endd asettaa niytteille sen ekspressiivisen sisillon vuoksi. (Mts. 212-213.)

Vilineend oleminen ei kuitenkaan sovi ajatukseen taideteoksesta, koska sellainen
teos on jotakin itsessddn arvokasta. Ridley (mts. 221) alleviivaakin sitd, ettd kun
teos on myds ekspressio, teoksen roolin pitdd olla oleellinen ekspression prosessissa.
Ridleyn (mts. 222-226) mukaan timi voi toteutua Collingwoodin (1938) ekspres-
sio-kisitteelld, jota esiteltiin artikkelin toisessa luvussa. Tuossa teoriassa taide on
emootion ekspressiota, ja vaikka Collingwood pitdd jo mielessd olevaa kuvitteellista
sdvelmdd tai maalausta valmiina teoksena, hin arvostaa my6s konkreettisten, fyysis-
ten teosten tekemistd, miké kiy ilmi siitd toteamuksesta, ettd One paints a thing in
order to see it.” (Collingwood 1938, 303.) Tamin perusteella fyysinen teos on lihei-
sessd, ehkd erottamattomassa yhteydessi taiteilijan mielessd olevaan kuvitteelliseen
teokseen ja sen ekspressiiviseen sisaltoon.

Stephen Davies (1994) kisittelee ekspressioteoriaa erityisesti musiikin kannalta.
Davies 16ytdd siitd monia kritiikin aiheita, muun muassa sen kisitteellisen sekaan-
nuksen, ettd ekspression toiminnassa ilmaistut tunteet ja emootiot siirtyvit suoraan
toiminnan tulokseen, esimerkiksi sivellykseen, sen ekspressiivisyydeksi (mts. 173;
my6s Khatchadourian 1965, 337). Davies viittid my0s, ettd yleensd sdveltdjien tun-
teet eivit ole luettavissa sivellyksisti, ja titd viitettd selittidkseen Davies esittelee
kolme erilaista ekspression tyyppia.

Joihinkin ihmisten yleisesti kokemiin emootioihin liittyy universaaleja kas-
vonilmeitd. Sellaisia emootioita ovat ainakin suru, viha, yllittyneisyys, pelko, inho,
halveksunta ja onnellisuus (Ekman 2004, 59). My6s puhedini toimii emootioiden
signaalina, ja kiinnostava seikka puhedinessi on, ettd kasvonilme antaa useammin
vidrin viestin emootiosta kuin puhedini (mts. 61). Ilmeiden lisiksi myos signaalit
puhedinessi sekd emotionaaliset impulssit fyysiseen toimintaan saattavat olla uni-
versaaleja (mts. 61-2).

Davies (1994, 173) nimittdd universaaleja emootioiden ekspressioita primii-
riekspressioiksi, joista yksi esimerkki on nyyhkytys surun kokemisessa. Sellaiset eks-
pressiot eivit ole intentionaalisia, joten ne eivit yleensi tule esille tarkoituksellisesti,
vaan henkilon kokema sisdinen tunnetila yksinkertaisesti paljastuu ja on nihtivis-
sd niissd jopa silloin, kun hén yrittdd peitelld niitd. Priméédriekspressioita voi pitdd
emootioon kuuluvina perustavina piirteind. (Mts.173-175.) Musiikista Davies kui-
tenkin toteaa, ettd se ei ole minkédnlaisten emootioiden primairiekspressio. Ndin on
muun muassa siksi, ettd ekspressiivisyys musiikissa on siveltdjan (ja usein esittdjin-
kin) tietoisesti aikaansaamaa, mitd primiiriekspressiot eivit ole. (Mts. 177.)

My6s Daviesin mainitsemat sekundiiriekspressiot, joita kutsun toissijaisiksi
ekspressioiksi, ovat ldht6isin henkilon kokemasta tunteesta, mutta ne ovat yleensi

50



tietoisen toiminnan tuloksia. Jos ihminen uppoutuu esimerkiksi talon suunnitteluun
ja rakentamiseen surressaan menehtynyttd puolisoaan, timi toiminta voi olla surun
toissijaista ekspressiota. Toimintaa ei tosin vdistimdttd tunnisteta surun tai muun-
kaan emootion ekspressioksi, ellei ole tietoa rakentajan tarkoituksista ja olosuhteista.
Toissijaiset ekspressiot eivit kuulu kyseiseen emootioon viistimittomasti, vaan ovat
satunnaisia sen suhteen. Ty6hon uppoutumisen sijaan rakentaja olisi tunteensa il-
maistakseen voinut tilata puolison muistolle mausoleumin tai muun konventioihin
ja rituaaleihin perustuvan ekspression, joita Davies nimittdd tertiddriekspressioiksi.
Ekspression konventionaalinen luonne tekee tilloin henkilon tarkoituksen ymmir-
rettiviksi muille. (Mts. 175-176.)

Miten nami ekspressioiden eri tyypit sopivat ajatukseen sivellyksestd siveltdjin
tunnekokemuksen ekspressiona? Kun taiteilija ekspressoi eli artikuloi ja selventdd
emootiota teoksessa, hin valitsee intentionaalisesti materiansa esimerkiksi savelist,
sanoista, sointivireistd, motiiveista, teemoista ja harmonioista ilmentiikseen ei vain
tiettyd emootiota, vaan myds ennen ilmaisemattomia tunteita (Robinson 2005, 267).
Daviesin mukaan musiikki ei ole emootioiden primdiriekspressiota ensinnikin sik-
si, ettd musiikin ekspressiivisyys on [ainakin osittain] intentionaalisesti tuotettua, ja
myos siksi, ettd musiikissa ilmaistuihin emootioihin suhtaudutaan eri tavoin kuin
ihmisten priméiriekspressioihin (mts. 177-178).

4 EMOOTIOSTA TEOKSEN OMINAISUUDEKSI

Millainen teoksen tekijin rooli on koetun emootion saattamisessa sdvelmien, muo-
tojen, vérien tai fraasien kvalitatiiviseksi piirteeksi? Robinson (2005, 266-267) mai-
nitsee, ettd aiemmassa julkaisussaan (Robinson 1983, 93-121) hin pitid emootion
ekspressiota taiteessa seuraavalla tavalla epdsuorana: emootion kokeminen saa teki-
jan valitsemaan ekspressiivisistd virien, sivelten, sointujen, rytmien ja muun mate-
riaalin paljoudesta teoksen materian, jota kisittelemalld hidn ekspressoi emootiota
teoksen kontekstissa. Robinson on kuitenkin muuttanut kisitystddn emootiosta
sellaiseksi, ettd emootio ei ole tietynlainen tila, vaan erilaisten mentaalisten ja fysio-
logisten tapahtumien prosessi, joka koostuu henkilén ja ympiriston (joka on usein
toinen henkils) vilisestd vuorovaikutuksesta (mts. 272). Emootio ei ole erillinen
entiteetti, joka aiheuttaa kiyttiytymisen ekspressiossa tai ohjaa taiteilijan valintoja,
silld kéyttdytyminen, ilmeet ja eleet ekspressiossa eivit aiheudu emootiosta, vaan
sisiltyvit sithen (mts. 269).

Jos emootion kokeminen ei ohjaa teoksen luomista tunteen kylldstimiksi eks-
pressioksi, jossa tekijin ilmaisema emootio on havaittavissa, niin miten timi saa-
vutetaan? Nikemys emootioista henkil6n ja ympiriston vilisend vuorovaikutuksena
mahdollistaa representoivissa taiteissa, kuten kirjallisuudessa ja kuvataiteissa, teos-
ten henkil6iden emootioprosessien ja ympdriston muutosten kuvailun kielellisesti

51



TRIO 1/2020 — Katsaukset: Elina Packalén

sekid heiddn toimintansa ja ilmeidensi visuaalisen kuvaamisen ekspression tilan-
teissa (mts. 274-275). Tanssista Robinson (mts. 286) toteaa, ettd tanssiin sisiltyvin
litkkeen lisdksi siind voi vilittid emootioita sellaisilla eleilld, ilmeilld ja toiminnalla,
jotka ovat kuin suurenneltuja jokapiiviisen elimin ekspressioita.

Myoés Carroll (1999) kisittelee emootion tai luonteenpiirteen ekspressiota ja
havaittavaksi tekemistd taideteoksessa. Tami perustuu siihen, ettd teos saadaan
eksemplifioimaan kyseistdi emootiota, sen jotakin puolta tai piirretti (mts. 89).
Eksemplifioinnilla tarkoitetaan esimerkkini tai ndytteend olemista. Vaikkapa maa-
likaupan maalipurkkien yhteydessd olevat viritdplt antavat asiakkaalle kisityksen
purkissa olevan maalin viristd. Viritdplastd selvidd kuitenkin vain maalin viri, eivit
muut sen ominaisuudet, esimerkiksi kuivumisaika tai maalin haju. Eksemplifioin-
ti ei siis edellytd ndytteend olemista emootion tai ominaisuuden kaikista piirteista.
(Mts. 87.)

Carroll midrittelee eksemplifionnin kahdella kriteerilla:

X eksemplifioi ominaisuutta Y jos ja vain jos X:11d on ominaisuus Y ja X viittaa ominaisuu-
teen Y. (Mts. 88.)

On ilmeistd, ettd teos, esine tai tapahtuma ei eksemplifioi tiettyd ominaisuutta, ellei
silld ole tuota ominaisuutta. Ominaisuuteen Y viittaaminen tarkoittaa tissa sitd, ettd
X:1ld on ominaisuus Y tai sen joitakin puolia. Jotta musiikkiteos X eksemplifioi vaik-
kapa syvidd surua, timd edellyttid, ettd X viittaa surun joihinkin tyypillisiin puoliin
tai piirteisiin omaamalla ne (mts. 89). Surussa sellaisia ovat muun muassa hitaus,
tummuus ja kaikkinainen alaspéin painuminen. Esimerkiksi Didon valitus Purcellin
oopperasta Dido ja Aeneas eksemplifioi syvdd surua tai epitoivoa, koska siind kuul-
laan mainittuja surun piirteitd jopa ilman sanoja ja tuntematta oopperan tarinaa.

Carroll (mts. 88) ehdottaa, etti ekspressiiviset taideteokset eksemplifioivat niissd
ekspressoituja emootioita tai ominaisuuksia tuoden niitd esille yleison tiedostetta-
viksi ja koettaviksi. Tdtd vastaan saatetaan esittdd, ettd ainakaan soitinmusiikki ei
eksemplifioi surua, ei onnellisuutta eikd muitakaan emootioita tai tunteita, koska
musiikki ei voi kokea sellaisia. Tami taas voi johtaa siithen ajatukseen, ettd sivel-
lykset ja muut taiteen teokset eksemplifioivat emootioita ja tunteita metaforisesti,
mutta metaforisuutta ei kisitelld tissd yhteydessd enempia.

5 EXSPRESSIOTEORIA JA PERSOONAT

Taideteoksista puhutaan usein siten kuin ne ekspressoisivat mentaalisia tiloja: Pi-
casson Guernica ekspressoi sodan aiheuttamaa kauhua, Beethovenin 6. sinfonia iloa
luonnon helmassa, Ravelin Pavane hellyytti, kaihoa tai kaipausta. Ekspressioteorian
valossa se, mitd nuo taideteokset ekspressoivat, on lihtéisin kyseisten taiteilijoiden
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tunnekokemuksista ja ajatuksista. Yleiso ei kuitenkaan ole viistamitti kiinnostunut
siitd historiallisesta henkildstd, jonka asenteita ja mielentiloja teos ekspressoi, vaan
ehkid enemman siitd, mitd ja miten teos ilmaisee.

Taideteos on kuitenkin eloton entiteetti, jolla ei ole emotionaalisia tiloja. Teok-
sessa koettu emootioiden ekspressio uhkaakin jiidi selittimittomiksi, ellei pysytd
siind oletuksessa, ettd teoksen emotionaalisuudessa on kyse teoksen todellisen teki-
jan mielentiloista. Vaihtoehtoisesti emootiota kokeva subjekti voi olla tekijin toinen
persoona tai tdysin kuvitteellinen persoona.

Mista tillaisissa persoonissa on kyse? Tdhin saa valaistusta miettimalld, puhuu-
ko esimerkiksi runoilija tai proosakirjailija omalla ddnellddn vai jonkun roolin tai
persoonan kautta. Kirjallisuuden teoksissa ekspressoidut emootiot kuuluvat teoksen
kertojille tai muille henkilshahmoille, joista joku saattaa edustaa teoksen kirjoittajan
ddntd ja ajatuksia.

Edward T. Conen (1974) mukaan tillainen "toisena esiintyminen” on perusta kai-
kessa kirjallisuudessa, mahdollisesti musiikissakin. Persoonat etddnnyttivit todelli-
sen kirjoittajan kokemukset tekstin sisillostd ja ndin estetddn lukijaa tulkitsemasta
tekstid kirjailijan elimankerraksi. Cone toteaa, etti kaikkien taiteiden ekspressiiviset
mahdollisuudet riippuvat kokemusten kommunikoinnista ja ettd nuo kokemukset
saavuttavat yleison kuvitteellisen persoonan tietoisuuden kautta. (Mts. 2-3.)

Millainen tuo kuvitteellinen persoona voisi olla musiikissa? Savellykseen sisilty-
vii kuvitteellista persoonaa Cone nimittdd musiikin kokonaispersoonaksi (a complete
musical persona), jota ei tule samaistaa siveltdjan kanssa. Musiikin kokonaispersoona
on siveltdjin musiikillisen ajattelun heijastuma, joka muodostaa sivellyksen "mielen”
tai “mentaalisen tason” (mts. 57). Kyseessid on mentaalisia tiloja kokeva ja tunteva
sivellyksen persoona, jonka ajatuksissa ndytelma, kertomus tai ehkd uni tapahtuu ja
jonka sisdistd elimdd musiikki vilittdd symbolisin elein (mts. 94). Instrumentit, tai
pikemminkin niiden soinnnin, voi ajatella sellaisiksi virtuaalisiksi agenteiksi, jotka
toimivat musiikin eleilld kommunikoiden mutta joiden "tietoisuus” rajoittuu musii-
kin luonteeseen ja kontekstiin. (Mts. 94-6.)

Myos Bruce Vermazen (1986,196) ehdottaa, ettd kun sanomme teoksen ekspres-
soivan mielentiloja, emootioita tai prosesseja, tarkoitamme, ettd nuo tilat ja emootiot
kuuluvat teoksen kuvitteelliselle persoonalle.” Persoona ei kuitenkaan kuvitteelli-
suutensa takia ekspressoi noita mentaalisia tiloja, vaan teos ekspressoi niitd, sithen
tapaan kuin Kkirjoitettu tai lausuttu lause ilmaisee ajatuksen (mts. 196-197). Teok-
sessa havaittavat mentaaliset ominaisuudet Vermazen selittid persoonan hypoteet-
tisilla ominaisuuksilla: "Objektilla, esimerkiksi taideteoksella, on tietty mentaalinen
ominaisuus tismilleen silloin, kun tuon ominaisuuden kuuluminen teoksen kuvit-
teelliselle persoonalle selittiisi objektin ne piirteet, jotka silld on” (mts. 207).

Robinson (2007, 26) kuitenkin muistuttaa kriittisesti, ettd vaikka jotkut roman-

° Vermazen kiyttid usein ilmaisua an imagined utterer, mutta joskus muotoa an imagined persona. Valitsen
jakimmiisen, koska ainakin musiikin tapauksessa puhuminen lausujasta on outoa.
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tiikan kauden siveltéjit sisillyttivit teoksiinsa kuvitteellisia persoonia (mahdollises-
ti alter ego -persooniaan), timi olisi ollut harvinaista barokkimusiikissa. Subjektiivi-
nen ekspressio taiteessa oli nimittiin vasta romantiikan ajalla syntynyt ilmi6. Siksi
musiikin tulkinta persoonien kautta soveltuu vasta romantiikan ja sen jilkeisen ajan
musiikkiin, jos sveltdjd viittaa sellaisen tulkinnan mahdollisuuteen. (Mts. 26-27 ja
sivun 27 alaviite 19.)

Robinsonille (2005, 325) musiikin persoonat ovat vain yksi tapa hahmottaa mu-
siikkia, silld draamallisuuden sijaan musiikissa voi kuulla tanssillisuutta, kuvailevuut-
ta, keskustelua, viittelyd tai muuta sellaista. Persoonateorialla on kuitenkin etunsa,
muun muassa se, ettd sivellys on ajateltavissa ekspressiona tai psykologisena draa-
mana, jolloin sen jaksojen ilmaisullinen merkitys nousee teoksen kokonaisuudesta
eikd vain yksittiisistd ekspressiivisistd eleistd kisin (mts. 326). Toinen persoonateo-
rian eduista on Robinsonin (mts. 327) mukaan se, ettd sen puitteissa on mahdollista
kokea kognitiivisesti kompleksisia emootioita my6s puhtaassa soitinmusiikissa — ei
siis vain lied-, ooppera- ja ohjelmamusiikissa, joissa kieli ja mahdollinen toiminta
ndyttdmolld selventivit musiikillista ilmaisua. Sellaisia emootioita ovat esimerkiksi
toivo ja mustasukkaisuus, ehkid my6s kateus ja katkeruus.

Toivon emootio on siind mielessi episteeminen, ettd jos jotakin toivotaan, sen
toteutumisesta ollaan epavarmoja (Karl & Robinson 1995, 405). Olkoon toivottava
asiaintila 4 esimerkiksi sairaudesta paraneminen. Sen toivomiseen sisiltyy ainakin
sellaisia vaiheita kuin 4:n toteutumisen pitdminen selvisti parempana kuin sen to-
teutumattomuuden, 4:n toteutumisen epdvarmuus ja esteet (mm. komplikaatiot ja
lidkeallergiat), potilaan kérsivilliset yritykset toimia tervehtymisen hyviksi ja se,
ettd henkilon pelkit ajatukset 4:sta tuottavat hinelle mielihyvéa.

Miksi tillainen taiteeseen ja ekspressioon liittymiton esimerkki? Karl & Robin-
son (1995) tutkivat Dmitri Sostakovitsin 10. sinfonian kolmatta osaa ja soveltavat
sithen persoonateoriaa. He sanovat tuon sinfonian edustavan draamallista "synk-
kyydestd valoon” -juonityyppid. Kirjoittajat pitdvit sinfonian kolmannen osan siti
jaksoa, joka alkaa kdyritorven rauhallisella kvartein ja kvintein etenevilld "kuin tyh-
jastd” ilmaantuvalla teemalla, toivon ekspressiona, kun tuota jaksoa ajatellaan sinfo-
nian kokonaisuudesta kisin ja sinfoniaa sen historiallisessa ympiristossd (mts. 406).
Ensikuulemalta tuo teema vaikuttaa anomalialta eli kontekstiinsa epdsopivalta ja
poikkeavalta (Robinson 2005, 329). Anomaalisuus kuitenkin katoaa teeman osalta,
kun se huomataan sinfonian kdidnnekohdaksi, jollaiseksi sen tekee muun muassa yl-
lattdvd ilmaantuminen ja edeltineen pahaenteisen musiikin keskeytyminen (Karl &
Robinson 1995, 410). Kirjoittajat ehdottavat, ettd musiikin persoona katsoo tuossa
jaksossa toiveikkaasti kohti parempaa tulevaisuutta, mitd edustaa neljainnen osan hi-
taan johdannon jilkeinen vilkas ja energinen musiikki (mts. 411). Persoonan toivoon
sisdltyvistd kirsivillisyydestd vihjaa teeman rauhallinen eteneminen, paittiviisyy-
destd tismillisyys ja jarkkymattomyydestd se, ettd teema soi seitsemdn kertaa samalla
sivelkorkeudella musiikin muista tapahtumista huolimatta. (Mts. 406-8; 411.)
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Robinson (2005) sisillyttid musiikin persoonan myos tulkintaansa Brahmsin
intermezzosta b-molli, op. 117 no. 2, jota hin pitdid A-B—A’-rakenteisena psyko-
logisena draamana. Teoksen kaksi teemaa tekisivit mahdolliseksi kuulla musiikissa
kaksi persoonaa. Koska ne ovat kuitenkin harmonisesti ja melodisesti lihelld toisi-
aan, Robinson ajattelee niiden edustavan yhti persoonaa, joka reagoi musiikissa eri
tavoin. (Mts. 341.)

Musiikin persoonan tunteita ja kokemuksia Brahmsin intermezzossa ei kisitelld
tissd sen enempdd, mutta miten Robinson perustelee sen, ettd hin kisittelee tuota
sivellystd psykologisena draamana? Niin kuin Robinsonista aiemmin todettiin, hin
ajattelee, ettd musiikkijaksojen ekspressiivisyys on riippuvainen teoksen kokonai-
suudesta. Kyseisen intermezzon loppujaksossa (Pii Adagio) kokonaisuus on kes-
keinen, koska siind yhdistyvit teoksessa aiemmin esiintyneet A- ja B-teemat (mts.
342-343). Koska Robinson liittdd luonteeltaan erilaiset A- ja B-teemat yhteen per-
soonaan, ne voi kisittdd yhden kompleksisen emootion eri vaiheiksi (mts. 345).

Robinson (mts. 346) toteaa lisiksi, ettd jos intermezzo kuullaan psykologisena
draamana, siitd voi 16ytdd muuten ehkd huomaamatta jadvid piirteitd, kuten loppuar-
peggion laveuden koskettimistolla ja musiikin kipedn syvillisyyden. Robinson viit-
tid vield, ettd jos emme tulkitse intermezzoa sellaisena persoonan draamana, jossa
ilmaistaan voimakkaita emootioita, emme voi ymmartii sen suurta liikuttavuutta.

Tuo Robinsonin viite ei Peter Kivyn (2006, 302) mukaan ole hyviksyttavissi.
Kivy perustelee nikemystiin kolmella kommentilla. Ensinnidkin Robinsonin viite
sisdltdd sen ajatuksen, ettd wain tulkinta voimakkaita emootioita ilmaisevan per-
soonan draamana voi selittdd kyseisen intermezzon suuren liikuttavuuden. Kivy
kuitenkin kysyy, miten Robinson voi tietdd sen ja lisdd kommenttina, ettd on ehka
muitakin selitystapoja! Toinen Kivyn kommentti Robinsonin viitteeseen on se, etti
monet formalismiin taipuvaiset kuulijat, muun muassa Kivy itse, ovat liikuttuneita
tuosta teoksesta, vaikka he eivit kuule siind psykologista draamaa eivitkd persoonia.
Kivyn (mts. 302) kolmas kriittinen kommentti on, etti Robinsonin (2005, 341-243)
esittimi kuvaus intermezzon persoonasta ja draamasta on lihes tyhji eika siind ole
mitddn liikuttavaa, joten psykologinen draama ei ndytd tuottavan sivellykselle lisi-
arvoa.

Myoés Stephen Davies (1997, 96) kisittelee musiikin persoonateoriaa, jota hin
nimittid "hypoteettiseksi emotionalismiksi” (Aypothetical emotionalism). Sen kilpai-
lijana Davies pitdd emootioiden ulkoiseen ilmenemiseen perustuvaa nikemystiin
musiikin ekspressiivisyydesti (appearance emotionalism) (mts. 97).

Ekspressiivisyys musiikissa voi toisinaan tuntua vélittémaltd ja sellaiselta kuin
tunne olisi sivelissi. Tamad saa kysymain, kenen tuo sivelissi kokemamme tunne tai
emootio on. Davies vastaa persoonateorian pohjalta, ettd kuuntelija kuvittelee per-
soonan, joka lipikdy musiikissa ekspressoituja emootioita (mts. 96). Ulkoisen ilme-
nemisen teorian mukaan musiikin ekspressiiviset ominaisuudet selittyvit siten, ettd
musiikissa kuullaan jotain samankaltaista emootiota kokevan ihmisen tyypillisen

55



TRIO 1/2020 — Katsaukset: Elina Packalén

olemuksen ja muiden ekspressioiden kanssa (Davies 1994, 228-229). Jos musiikki
on esimerkiksi nopeaa, rytmikisti ja sen melodiat ovat yléspdin suuntautuvia, mu-
siikissa kuullaan luultavasti iloisuutta. Tamin teorian mukaan musiikissa koetuilla
tunteilla ei kuitenkaan ole omistajaa, vaan musiikin ekspressiiviset ominaisuudet
ovat kuin naamioita, joiden takana ei ole todellisia tunteita.® On my6s huomat-
tava, ettd kaikkiin emootioihin, esimerkiksi kognitiivisista sisll6istd riippuvaisiin
korkeampiin emootioihin, kuten toivoon ja kateuteen, ei aina liity erityisid ulkoisia
ekspressiopiirteitd, joten ulkoisen ilmenemisen teoria selittdd vain osan musiikin
ckspressiivisistd ominaisuuksista (Davies 1997, 98).

Davies erottaa erivahvuisia soitinmusiikkiin soveltuvia hypoteettisen emotio-
nalismin muotoja. Niistd kiinnostavimpana Davies pitdd vahvinta muotoa, jota voi
soveltaa ainakin joissakin absoluuttisen musiikin ekspressiivisissi teoksissa (mts.
101). Vahvin muoto tarkoittaa, ettd ymmairtidkseen musiikkiteoksen ja voidakseen
arvostaa sitd kuuntelijan ziytyy olettaa musiikkiin persoona, jotta hin ymmirtiisi
tietynlaista musiikkia ja voisi kuulla siind musiikin muodollisten ja ekspressiivisten
elementtien kehkeytymisen persoonan toimintana ja tunnekokemuksina.

Entd millaista on se "tietynlainen” musiikki, johon hypoteettisen emotionalismin
vahvinta muotoa sovelletaan ja johon musiikin persoona on otettava avuksi? Kysee-
seen tulevat teokset, joissa ilmaistaan korkeampia emootioita, kuten toivoa, hipeds,
ylpeyttd, kateutta ja mustasukkaisuutta, joskin kuuntelijan on etukiteen vaikea arvi-
oida musiikin ekspressiivistd sisdltéd. Korkeammat emootiot ovat joka tapauksessa
kohteeseen suuntautuvia ja niihin liittyy uskomusten, toiveiden ja asenteiden kaltaisia
kognitiivisia elementtejd: esimerkiksi toivoon siséltyy hiilyvd uskomus jostakin pa-
remmasta, kateuteen ajatus toisen ihmisen ansaitsemattomasta hyvistd. Musiikkiin
sopiva persoonan tarina ei kuitenkaan ole itsetarkoitus eikd kuviteltu aines saa kisittid
mitdin sellaista, mikd on epédoleellista musiikin ymmirtimisen kannalta. (Mts. 102.)

Davies ei tosin usko, ettd musiikki ilmaisee usein korkeampia emootioita tai ettd
edes sellaisessa musiikissa tarvitaan persoona. Tiettyyn musiikkiin voi luoda erilaisia
yhtildisesti sopivia kertomuksia, minkd Davies ajattelee edellyttivin, ettd kuuntelija
jo ymmirtid kyseisen musiikin luonteen riippumatta musiikin persoonasta ja timin
tarinasta. (Mts. 107.)

YHTEENVETO

Aristoteleen maailmassa mimeettinen eli jdljittelyyn perustuva nikemys nykyisin
taiteiksi kutsutuista taidoista, kuten runoudesta ja maalauksesta, oli vahva. Aristo-
teles itse toteaa muun muassa, ettd sivelmissd on luonteen jiljittelyd, kun taas kuvat

¢ Seki Peter Kivy etti Stephen Davies ovat kannattaneet musiikin ekspressiivisyyden ulkoisen ilmenemisen
teoriaa, jota on kutsuttu myos drilinjateoriaksi (¢be Contour Theory). Kivy (2002,39-41) on painottanut saman-
kaltaisuutta musiikin soivan muodon (melodian) ja kuullun sekd nihdyn ihmisen ekspressiokéyttiytymisen
vililld sekd taipumustamme havaita erilaisissa kuvioissa jotakin inhimillisti tai elollista.
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ja virit eivit suoraan esitd luonnetta, vaan ovat sen merkkeji (Aristoteles, Politiikka,
VIII kirja, 5. luku).

Noin 2000 vuotta Aristoteleen jilkeen alkaa Euroopan saksankieliselld alueella ja
sittemmin muuallakin ilmeti sellaisia ajatuksia, ettd tunteilla ja niiden ekspressiolla
on tirked sija taiteissa ja ettd taiteilija ekspressoi teoksessa tunteitaan. Taiteen eks-
pressioteoria, jota esiteltiin artikkelin 1. luvussa, oli tulossa ihmisten tietoisuuteen.
Mimesiksen kisite ei tietenkddn kadonnut tdysin taiteista, mistd yksi osoitus on
pyrkimys todenmukaiseen esittimiseen esimerkiksi kirjallisuuden realismissa myo6-
hemmin 1800-luvulla.

Musiikkia on toisinaan pidetty taiteista ekspressiivisimpénd, mitd edelld ollut
Aristoteleen toteamus tavallaan vahvistaa. Erityisesti puhdas soitinmusiikki voi kui-
tenkin saada kuuntelijan miettiméin, mistd musiikkiteoksessa koetut tunteet tule-
vat. Yksinkertaisimmalta tuntuva vastaus tihin on se, ettd ne ovat periisin siveltdjin
ja esittdjien tunnekokemuksista, luovuudesta, taidosta ja siitd, miten he ovat tunteita
tai emootioita teoksessa ekspressoineet. Tama vastaus on lihelld taiteen ekspressi-
oteorian sisiltod, mutta artikkelin 3. luvussa huomattiin, ettd ekspressioteoria on
kohdannut paljon kritiikkia.

Miten siis vastaamme musiikin kuuntelijan kysymykseen musiikissa koettujen
tunteiden lihteestd, jos emme voi sanoa ekspressioteorian hengessi, ettd ne tulevat
siveltdjiltd (ja/tai esittdjiltd)? Sanommeko ensimmiisessd luvussa esitetyn Tormeyn
(1971) nikemyksen mukaan, etti musiikin ekspressiiviset ominaisuudet (esim. kai-
hoisuus, iloisuus) vain konstituoituvat musiikin ei-ekspressiivisistd piirteistd ja ettd
kuten muut taideteokset, myGs sivellykset ovat itseddn moniselitteisesti ilmaisevia
objekteja? Vai vastaammeko Daviesin (1994, 228-229; 1997, 97) emootioiden ul-
koisen ilmenemisen teorian (appearance emotionalism) tapaan, etti musiikissa voi
kuulla melodian kaarroksia, liikettd ja dynaamisuutta sekd muita sellaisia rakenteita
ja ominaisuuksia, jotka muistuttavat emootiota kokevan ihmisen ilmeitd, eleitd, lii-
kehdintidid, ddnensivyd ja intonaatiota, ja ettd tdmd muistuttavuus saa kuulemaan
musiikissa tunteita? Tamin artikkelin aihe oli kuitenkin ekspressio taideteoksessa.
Aiheeni nik6kulmasta pidin ongelmallisina sekd Tormeyn ettd Daviesin nikemyk-
siin perustuvia vastauksia. Niihin ei nimittiin sisilly oletusta siitd teoksen tekijdsta,
persoonasta tai tdysin fiktiivisestd persoonasta, jonka tunteita musiikkiteoksessa il-
maistaan, ja silloinhan tuo teos ei ole ekspressio.
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