HEDI VIISMA

Kromaattinen kantele mahdollisuuksien pelikenttina:
kasikirja siveltijille.

Lectio praecursoria

Hedi Viisman taiteellinen tohtorintutkinto tarkastettiin 9.3.2019 Sibelius-Akatemian
Wegelius-salissa. Tohtorintutkinnon otsikko: "Kromaattinen kantele mahdollisuuksien pe-
likenttind: kisikirja siaveltdjille’. Tarkastustilaisuuden valvojana oli MuT Piivi Jarvié.
Lausunnon taiteellisesta osuudesta luki lautakunnan puheenjobtaja MuT' Kati Himdlai-
nen sekd lausunnot tutkielmasta F'T' Pekka Jalkanen ja MuT Eija Kankaanranta.

Taiteellisen tohtorintutkintoni aiheena on kromaattisen kanteleen soittotekniikan
tutkiminen ja kehittiminen. Soittotekniikan kehittimiseen olen pyrkinyt laajen-
tamalla soittoteknistd repertuaaria, sovittamalla ohjelmistoa seki tilaamalla uusia
teoksia saveltdjiltd. Tutkimukseni perustuu laajalti omaan keholliseen kokemuksee-
ni ja tietooni. Johtopditosteni sanallistaminen on ollut yksi keskeinen tavoite tdssi
tutkimuksessa. Syy tutkinnon suorittamiseen on ollut myds omien ja soittimen é-
rirajojen kokeilu. Olen opetellut tutkinnon my6ti soittamaan teoksia, joita en olisi
koskaan opetellut, ellei opiskeluympiristo olisi tarjonnut sithen minulle aikaa, mah-
dollisuuksia seki tarvetta.

Kanteleella on aina ollut iso rooli elimissini. Suhde soittimeen ja soittamiseen
on hyvin henkilékohtainen ja se on ollut jotain, mihin minua ei ole koskaan pako-
tettu. Perheeni ainoana muusikkona minua ei ole edes lapsena pakotettu harjoitte-
lemaan. Kanteleen soittaminen ja siind aina parempaan pyrkiminen on siis kum-
munnut sisdltdpdin. Koen myds hyvin voimakasta pakkoa todistaa soittimen arvoa
musiikkieldimassd. Saan palkintoni uusista teoksista, joita soittimelle on sivelletty
seki jokaisesta uudesta sovituksesta, joka auttaa laajentamaan omaa soittoteknistd
osaamistani ja soittimen ohjelmistoa. Minua motivoivat parhaiten asiat, joita ei ole
kanteleella aikaisemmin soitettu sekd lukuisat uudentyyppisiin ratkaisuihin liittyvit
haasteet. Mikddn ei saa minua raivokkaammin liikkeelle kuin epiily, ettd en pystyisi
johonkin tai ettd jotain ei olisi mahdollista soittaa kanteleella. Otan haasteet innok-
kaana vastaan ja olen vahvasti sitd mieltd, ettd rajoitukset eivit ole soittimessa vaan
soittajissa, itseni mukaan lukien. Tamin ei kuitenkaan pitdisi estdd kurottamasta
kohti tihtid.
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Kromaattisen kanteleen perussoittotekniikka, jota aloittelijat opiskelevat on ns.
nostondppdily. Siind nappiilladn sormella kieltd alhaalta ylospdin tulevalla liikkeelld,
jolloin sormi koukistuu. Soittimessa kielet asettuvat kahteen tasoon, jolloin diato-
niset sivelet ovat ylempinid soittimen oikeassa reunassa ja laskeutuvat alas soitti-
men vasempaan reunaan, samalla kun kromaattiset sivelet ovat ylempini soitti-
men vasemmassa reunassa ja laskeutuvat alas soittimen oikealle puolelle. Niin ollen
suunnilleen soittimen keskikohdalla on kromaattinen sivelasteikko samalla tasolla.
Konserttikanteleen ensisijainen soittotekniikka on fiukundppdiily. Siind sormi liukuu
yhdelti kieleltd ylos- tai alaspdin ja pysihtyy seuraavalle kielelle. Se on hyvin luon-
teva ja ergonominen tapa litkkua kieleltd seuraavalle.

Kromaattisen kanteleen ja konserttikanteleen perussoittotekniikat siis eroavat
toisistaan todennikoisesti johtuen erilaisista kielten asettelusta soittimilla. Toki kon-
serttikanteleessa kiytetdin joskus tarvittaessa myds nostondppdilya. Liukunippdilyi
kiytetddn kromaattisessa kanteleessa harvemmin, johtuen soittimen kromaattisuu-
desta. Siind ei pysty liukumaan esimerkiksi fis-siveleelti e-sivelelle, koska vilissd on
f-sivel. Kun aloitin maisterinopinnot Sibelius-Akatemiassa vuonna 2000, huomasin
vuosien mittaan, ettd liukundppdilystd tuli tirked osa omaa soittotekniikkaani aina
kun mahdollista. Esimerkiksi kéytin sitd f-siveleltd e-sivelelle siirtyessd. Liukunap-
pdilyd kdyttiessd pystyy soittamaan huomattavasti nopeammin verrattuna nosto-
ndppdilyyn. Huomasin kuitenkin vasta hiljattain, etté jossain vaiheessa olin lopetta-
nut liikkkumisen yhdesti soittotekniikasta toiseen. Kahden tekniikan vilimaastosta
oli tullut minun perustekniikkani. Pitkdn pohdinnan jilkeen olen péddttinyt nimetd
sen lyontindppdilyksi. Sormen liike-energia lihtee ilmasta kieltd kohti ja lyonnin
voimakkuudella sekd nopeudella siddetddn kielen virihtelyn vaihtelut. Ly6nnin
suuntana on vinosti kieltd kohti hieman koukussa olevalla sormella ylhailti alaspdin
tihtidvi sormen litke. Sormen fyysisen liikkeen minimointi ja sormen kosketuksen
kontrollointi edelld mainitulla tavalla mahdollistavat vieldkin nopeamman soittota-
van. Soitan teille seuraavaksi Isaac Albenizin Asturias-sarjasta osan ”Leyenda”, eli

Legenda.

Musiikkiesitys
Isaac Albeniz (1860-1909) ”"Leyenda” sarjasta Asturias (1890)
Hedi Viisma, kromaattinen kantele

Kromaattinen kantele on kehitetty vuonna 1953. Sen kehitti valgamaalainen Vii-
n6 Maala, Eteli-Virosta. Ensimmaiinen kromaattisen kanteleen soittaja ja opetta-
ja oli minun ensimmiinen opettajani Els Roode. Miten lihestyd soitinta, jota ei
ole aiemmin ollut olemassa? Soitinta, jolla ei ole ollut opettajia, ohjelmistoa, op-
pikirjoista puhumattakaan. Els Roode lihti etsimédidn muille soittimille kirjoitettua
repertuaaria, jota pystyisi soittamaan uudella soittimella. Monet hinen oppilaistaan,
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mind mukaan lukien, ovat kasvaneet soittamalla esimerkiksi 1800-luvun siveltiji,
pedagogi ja pianisti Carl Czernyn pianonsoiton opiskeluun tarkoitettua etydikirjaa.
Soittimelle sovittaminen ja uuden ohjelmiston l6ytiminen kuuluvat edelleen kro-
maattisen kanteleen opettajien perusosaamiseen. Mistd kukin lihtee sopivaa ohjel-
mistoa etsimiin, perustuu jokaisen opettajan omiin musiikkimieltymyksiin. Pidin
kovasti impressionistisesta kuvataiteesta sekd impressionistisista siveltdjistd Claude
Debussysti ja Maurice Ravelista. Kanteleen erityisen pitki sointi tarjoaa erinomai-
sia mahdollisuuksia sointivirien sekoittamiseen ja harmonioiden vaihdoksien peh-
mentimiseen. Samalla tavalla impressionistisessa kuvataiteessa ei ole selvid rajoja
virien vaihtumisen vilill4, vaan virit ovat sulautuneet toisiinsa. Lihdin sovittamaan
Claude Debussyn pianosarjaa, jonka nimi on Suite bergamasque. Olen Kkirjallisessa
tyossini kirjoittanut sen sovittamisesta kanteleelle esimerkkini saveltgjille siitd, mit-
ki asiat ovat helposti tai toisaalta hankalasti toteutettavissa kromaattisella kanteleel-
la. Seuraavaksi soitankin teille tdstd sarjasta osan Prelude.

Musiikkiesitys
Claude Debussy (1862-1918)  Prelude sarjasta Suite bergamasque (1890-1905)

Hedi Viisma, kromaattinen kantele

Kanteleen dini ei ole kovin voimakas. Dynaamisia ja ddnenvirin vaihteluita 16ytyy
soittimesta kuitenkin runsaasti. Skaalan hiljaisempaan péihin voidaan kanteleel-
la edetd melkein loputtomiin, jopa niin pitkille, ettd ei voi endd olla varma, soiko
kantele ollenkaan vai soiko se vain omassa pdissi. Herkidn dynaamisten mahdolli-
suuksiensa puolesta kantele soveltuu hyvin my6s polyfonisen musiikin soittamiseen.
Mahdollisuus virittid jokainen d4ni omalla tavallaan tarjoaa monidinisen tekstuurin
toteuttamiseen erinomaiset ldhtékohdat. Ja juuri polyfonisen tekstuurin soittami-
nen monipuolistaa ja kehittdd soittajan sammutustekniikkaa. J. S. Bachin sekd G.
F. Hindelin musiikki on ollut osa ohjelmistoani aivan soittamiseni alusta saakka.
Bachin kaksidéniset inventiot tai Hindelin menuetit soveltuvat hienosti joskus jopa
perustason soittajille. Bachin Go/dberg-muunnelmat, teema ja 30 variaatiota, voidaan
laskea siveltdjan yhdeksi merkkiteokseksi. Teos on soittoteknisesti hyvin haastava
vaikkakin samalla musiikillisesti erittiin palkitseva. Teoksen kaikki variaatiot kan-
teleella toteutettuna eivit ole vilttimattd ihanteellisia versioita originaalista, mutta
piddn niité oleellisena osana tdtd tutkimusmatkaa. Néen teoksen sovittamisen arvon
siind, ettd kun pyrkii ottamaan haltuun kappaleen esittimiseen tarvittavan teknisen
taituruuden, voi tillaista kokemusta ja teknistd hallintaa soveltaa tulevaisuudessa
kanteleelle sivelletyssd musiikissa. Halusin opetella ja soittaa koko teoksen myds
siitd syystd, ettei kanteleelle kerta kaikkiaan ole vield sivelletty tunnin mittaista soo-
loteosta. Jo timi sellaisenaan on haaste, joka jokaisen ammattisoittajan on kohdat-
tava. Keskittymisen vaatimukset ja fyysinen jaksaminen tillaisessa teoksessa ovat
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aivan eri tasolla kuin vaikka kolmen tunnin taustamusiikin soittaminen ravintolassa
tai kuuden tunnin harjoitteleminen luokassa. Kanteleen kansanmusiikkisoitintaus-
tasta johtuen koen, ettd soittimen soittotekniikka on my6s kehittynyt hyvin pitkalti
melodia- ja sdestyspohjalta. Nidin ollen melodiaa soittava kisi kehittyy huomatta-
vasti taitavammaksi kuin sdestyskisi. Goldberg-muunnelmat on alun perin sivelletty
kaksisormioiselle cembalolle, jolloin variaatioissa eri melodialinjoja soittavat kidet
ja niille kohdistuvat tekniset vaatimukset ovat samat. Usein melodialinjat vaihtuvat
my0s saumattomasti eri rekistereiden vililld, jolloin kantelemusiikissa yldrekisterissi
soittamaan tottunut kési joutuukin tekemiin tilaa niin sanotulle "sdestyskadelle”.
Niin monenlaisia soittoteknisid haasteita en ole 16ytinyt mistddn muusta yksittdi-
sestd teoksesta. Seuraavaksi esitin teille Go/dberg-muunnelmien ensimmadisen vari-
aation, joka taipuu melko uskottavasti kantelemusiikiksi.

Musiikkiesitys

Johann Sebastian Bach (1685-1750) Variaatio 1 teoksesta
Goldberg-muunnelmat (1741)

Hedi Viisma, kromaattinen kantele

Tutkinnon yhteni tukipilarina on ollut yhteisty6 siveltdjien kanssa. Viiden konser-
tin kokonaisuus sisilsi uusia tilausteoksia kuudelta siveltijilti. Tavoitteena oli pyy-
tdd uutta musiikkia mahdollisimman erilaisilta saveltdjiltd sekd yhteistyossid heidin
kanssaan kehittdd kanteleella soittotapoja, joita ei ole aikaisemmin kaytetty. Koen,
ettd melko helposti voi itse soittajana tulla my6s sokeaksi erilaisille ddnentuottota-
voille, jolloin siveltdji "ulkopuolisena” voi 16ytdd uusia raikkaita lihestymistapoja
kanteleen soittoon. Kanteleen kaunis, py6red ja kumea ddnenlaatu, johon yleensi
pyritddn, ei suljekaan pois vaihtoehtoa soittaa tarkoituksellisesti rumaa ddnté, ku-
ten Maria Kallionpédin teos Run (2006) todistaa. Voimakas, raaka ja vililld sirkyvi
ddni tuottaa huomattavasti erilaisen ddnimaiseman. Robert Rival taas kayttdd hy-
viksi muun muassa kanteleen resonanssia ja saavuttaa nopeilla toistuvilla sivelku-
vioilla hienoja ddnimassoja, jolloin kanteleen dinenvahvuus nostetaan soittimen
ddrirajoille. Rivalin teos 7en Miniatures (2017) on hieno esimerkki my6s hinelle
esitetystd toiveestani koskien mahdollisuutta kiyttid osa teoksesta opetukselli-
sessa tarkoituksessa. Jotkut osat teoksesta (esimerkiksi numerot 1, 3 ja 6) ovatkin
teknisesti soveltuvia my6s keskitason soittajille. Alex Freeman loytdd soittimesta
hienoja perkussiivisia ominaisuuksia ja Ilari Kaila leikkii kromaattisuuden antamil-
la mahdollisuuksilla. Pisin yhteistyd minulla on ollut siveltdja Matthew Whittal-
lin kanssa. Hineltd on ilmestynyt ensimmiinen kantelekappale vuonna 2002 (Z5e
Snow Watcher soolokanteleelle) ja viimeisin vuonna 2018. Siihen viliin on mahtunut
monia teoksia kanteleelle eri kokoonpanoissa. Yhdessd olemme loytineet erilaisia
tapoja soittaa moniddnisid huiludinid sekd monia korukuvioita, joissa yhdistellddn
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soittotekniikoita sormilla nippdillen ja liv'uttaen. Whittallin viimeisessi teoksessa
Five Windows on Winter (2018) kanteleelle ja jousiorkesterille korostui erityisesti
yhteissoittoon vaikuttavia balanssiasioita. Esimerkiksi kanteleen kirkas ylirekisteri
kantaa paremmin, kun siihen lisitdin oktaavivahvistusta. Se taas antoi minulle soit-
tajana haasteen 16ytid tapoja, miten oktaavisoittoa voi sujuvasti toteuttaa nopeissa
tempoissa. Seuraavaksi niette video-esimerkin kantelekonsertosta Five Windows
on Winter. Teos sai kantaesityksen viimeisessd jatkotutkintokonsertissani joulu-
kuussa 2018. Esimerkissi kuulette kolmannen osan "Renewal” lopun ja neljinnen
osan "Recreation” alun. Orkesterissa soittavat: Maria Puusaari, Juha-Pekka Koivisto,
Kaidi Ugandi, Liisa Rantala, Pasi Eerikdinen, Isa Halme, Sebastian Silén, Barbora
Hilpo, Laura Vilagi, Joasia Cieslak, Lumi Mannermaa ja Tarmo Anttila. Orkesteria
johtaa Nils Schweckendiek.

Videokatkelma (tallennettu konsertista 15.12.2018)
Matthew Whittall (s. 1975) Osa konsertosta Five Windows on
Winter (2018) kanteleelle ja orkesterille
Hedi Viisma, kromaattinen kantele ja orkesteri, kapellimestari Nils Schweckendiek

Vaikka kromaattinen kantele on nimensi mukaisesti kromaattinen, keskittyy tihin
saakka iso osa kanteleelle sivelletystd musiikista sen kauniiseen ddneen. Ymmirrin
toki kanteleen ddnen viehittivyyden ja vaikeuden ohittaa timi ominaisuus saveltdja-
nid. Tdstd johtuen soittajat eivit kuitenkaan totu kdyttimiin soittimen kaikkia mah-
dollisuuksia. Usein olen huomannut oppilaiden kauhistuvan, jos eteen tulee kappale
sivellajissa, jonka etumerkinnissd on enemmin kuin kolme ylennysti tai alennusta.
Timin tutkinnon kautta olen tydntinyt paitsi itsedni my6s oppilaitani tuolle epimu-
kavuusalueelle ja yrittinyt aktiivisesti l6ytdd hyvin kromaattista musiikkia kanteleella
soitettavaksi. Olen my6s pyytinyt siveltdjid, onnistuneesti, tihdn tutkintoon sisilty-
vissd tilaustoissd tuomaan esiin soittimen kromaattisuutta. Soitan teille nyt kuiten-
kin Maurice Ravelin teoksesta Le tombeau de Couperin osan Rigaudot.

Musiikkiesitys
Maurice Ravel (1875-1937) "Rigaudot” teoksesta Le tombeau de Couperin
(1914-1917)

Hedi Viisma, kromaattinen kantele

Aloitin taiteellisessa tohtoriohjelmassa kymmenen vuotta sitten. Tdssd ajassa olen
muuttunut melko paljon seki ihmisend etti taiteilijana. Syy tutkinnon suorittami-
seen ei ole kuitenkaan muuttunut ja olen saavuttanut itselleni asettamani tavoit-
teet. Kromaattisen kanteleen repertuaari on laajentunut tutkinnon myo6ti kuudella
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uudella teoksella seki lukuisilla sovituksilla. Uskon, ettd timin musiikin esittiminen
jatkaa tavoitteeni ruokkimista ja innostaa siveltdjid kirjoittamaan kanteleelle lisd.
Soittotekniikan kehityksesti voisin todeta, ettd soittimen mahdollisuudet eivit ole
vield tulleet vastaan. Aina kun olen saavuttanut oman osaamiseni ddrirajan, olen pian
huomannut, etti se raja liikkkuu taas hieman kauemmas. Jokin todella haastava tek-
ninen toteutus ei olekaan yhtikkid niin hankala, kun uusi soittotapa on otettu hal-
tuun. Toivon, ettd jatkuvan kehittimisen haaste pitee my6s kirjallisen tyoni suhteen.
Todennikdisesti ja jopa toivottavasti sitd joutuu paivittimain liittyen soittoteknisiin
tasoihin. Opettajana ja soittajana pyrin my0s tulevaisuudessa innostamaan ihmisi
ajattelemaan, ettd vain taivas on rajana.
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